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DE BELLEZA 
IPROBADOS Y 
APROBADOS! 


IES HORA 
| DE VOTAR! 


TODO LO QUE 
NECESITAS PARA ARRASAR 
ESTA PRIMAVERA 
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WOW al 
tocar tu PLEL 





NUEVO 








siente su sorprendente 
TEXTURA DESVANECERSE 


en tu piel 





Deliciosamente batida para que se absorba de inmediato 


AGELESS 


«αμ ==Cuento con Excellence 
| ¿Para que cuide 


= muieabello. Y lo hace”. 
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PORQUE TU LO VALES.™ 


Е ЕМСЕ 


NADA PROTEGE MAS: NI 
CUBRE MEJOR LAS CANAS 


ш PROTEGE ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA COLORACION 
ш CON COMPLEJO DE PRO-KERATINA 

B SU FORMULA EN CREMA NO GOTEA 

M COLOR INTENSO Y RADIANTE 








*Comparado con la marca líder de cada uno de los principales competidores. 


COBERTURA DE 
CANAS AL 10076 


SATISFACCIÓN 
GARANTIZADA" 
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Recibe ventajas exclusivas. 
Suscribete a nuestro programa 
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Angélica Celaya 

La actriz mexicoamericana 
abre las puertas de su 
hogar con su pareja para 
presentar en exclusiva a 
su primer retoño, Angel 
Alessandro. 
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Premio Lo 
Nuestro cumple 


30 anos 


El galardén habra 
cambiado de look a lo 
largo de los айо$, pero 
el orgullo de los artistas 
que lo han recibido ha 
sido una constante. La 
cantante boricua Olga 
Tañón sera reconocida 
en la trigésima entrega 
como la artista que más 
galardones ha recibido. 
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Jorge Ramos 


En su 13.2 libro, el 
periodista mexicano 
recuenta su encontronazo 
con el ahora presidente 
estadounidense Donald 
Trump que le dio la 
vuelta al mundo. 
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Contra viento 
y marea 


Sofiando con ser médico, 
el DREAMer mexicano 
Héctor Sánchez Pérez 
fue aceptado en las 
universidades más 
prestigiosas del país 

y hoy lucha por no ser 
deportado. 
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Voz celestial  ::::::::::: 


A la vez que se destaca 
en actuaciones por 

todo el mundo, el tenor 
mexicoamericano Joshua 
Guerrero quiere tender un 
puente entre la ópera y la 
musica popular. 
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Rita Moreno 


La actriz, bailarina y 
cantante puertorriquena 
celebra un nuevo afio de 
vida y carrera con la ayuda 
de amigos y exitosos 
proyectos. 
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«También recibió una calificación de 5 estr 











como asientos de lujo hasta 
al tener montado Un as = 

del vehiculo y seleccion de modo de tre 
diseño, la Traverse ofrece una gran variedad de 


como Lane Change Alert con Side Blind Zone Alert, Forvard colision Ae | 







Nacional de Seguridad del Trafico en la 
familiar que te encantará conducir, inc 


a 


uso cuan do no aliud ati ¡familia πας 
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LA TOTALMENTE NUEVA CHEVROLET TRAVERSE 





1 Estándar en L y LS. Disponible en LT. Premier y High Country ofrecen espacio para 7. 2 Asiento de auto para niños vacío mirando hacia el frente instalado usando el sistema 
LATCH. 3 Las funciones de seguridad no substituyen la responsabilidad de operar el vehículo de manera segura. El conductor debe mantenerse atento al tráfico, a su alrededor, 
y a las condiciones del camino en todo momento. La visibilidad, el clima y las condiciones de la carretera pueden afectar el desempeño de las funciones. Lee el manual del 
propietario del vehículo para obtener más información importante acerca de limitaciones de funcionalidad. 4 Las calificaciones de cinco estrellas del gobierno son parte del 
Programa de Evaluación de Autos Nuevos de la Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras (www.SaferCar.gov). 


SOLO ES UN VEHICULO FAMILIAR 
CUANDO LLEVAS A LA FAMILIA. 
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SABOREALO 


Atún sellado con 
pedacitos de aguacate 


Arroz con leche borracho 


/ 


DE VIAJE 


¡Vamos a la playita! 
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Sumerge tu piel en una nueva ola de hidratacion. 


Neutrogena? Hydro Boost Water Gel 
y ahora, el nuevo Hydrating Cleansing Gel. 


Nada quita la sed de tu piel mejor que la hidratación. 

Por eso, nuestras formulas clinicamente comprobadas 
atrapan la hidratación con ácido hialurónico. 

Un ingrediente avanzado que retiene 1000 veces su peso 
en agua. Para una piel tersa y super hidratada todo el día. 







Е! Veras que es posible. 


Descubre mas en es.neutrogena.com/hydroboost 
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argan oil 
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*Includes purified water and ingredient materials derived from a 
natural source and subjected to limited processing. ©2018 P&G 


Si bien todos los anos 
tenemos nuestro es- 
pecial de “Los 50 mas 
bellos”, quisimos abrir 
el 2018 con una edi- 
ción dedicada casi en 
su totalidad a la belleza. Quién mejor que nuestra que- 
rida amiga Sofía Carson —la joven actriz y cantante de 
Disney que ha conquistado con su talento desde a los 
más pequeños hasta a los más grandes— para engalanar 
la portada. 

Para esta sesión trabajamos por primera vez con 
el talentoso fotógrafo de Hollywood Nino Muñoz, con 
el que esperamos tener ahora una larga relación en 
PEOPLE EN ESPAÑOL. 

Como sabemos que a ustedes les encanta, tanto como 
a nosotros, conocer alos bebés de las celebridades, aquí 
les presentamos a Ángel Alessandro, el hijo de Angélica 
Celaya. Y prepárense porque en los próximos meses 
vendrán otras exclusivas de bebés. 

Esta, además, es la edición de despedida de uno 
de los fundadores de PEOPLE EN ESPAÑOL, nues- 
tro amigo Ángel Linares Lugo. Ángel comenzó 








Ángel 
Linares 
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La actriz y cantante 
Sofia Carson, junto al 


— fotógrafo Nino Muñoz 


(en primera fila) y el 
equipo de PEOPLE EN 
ESPAÑOL en la sesión 
de fotos de la portada, 
en Nueva York en 
noviembre. 


en 1996 cuando PEOPLE EN ESPAÑOL era 
solo un proyecto con un par de números 
traducidos de People Weekly. Junto con 
él empecé el 3 de noviembre de 1997, 
momento en que PEOPLE EN ESPAÑOL pasó a ser una 
edición mensual, Ángel como copy editor y yo como 
senior writer. En estas dos décadas ha sido piedra an- 
gular en el crecimiento de la revista y la página digital, 
velando por la calidad de todo el contenido. Con éltodos 
aprendimos y debo decirles que desde que pasé a ser 
editor en jefe ha sido mi mano derecha. 

Ha llegado el momento de que Ángel inicie nuevos 
vuelos, nuevos proyectos, entre ellos su pasión: viajar. 
Sabemos que si bien no estará con nosotros 
día a día en nuestras oficinas, siempre estará 
pendiente de una marca que vio nacer y crecer. 


Hasta el próximo mes, 




















armando. correaGpeoplemag.com 


F SÍGUEME i, W twitter.com/@armandocorrea / 8 instagram.com/@armandocorrea /f facebook.com/armandolucascorrea 
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CORREA Y LINARES LUGO: ERIN PATRICE O’BRIEN; FOTO DE GRUPO: NINO MUNOZ; FLOR: GETTY IMAGES 
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Sofia: Foto por Nino Muñoz; Peinado: Caile Noble con productos de Tresemmé/ 4 
Starworks Artists; Maquillaje: Claudia Betancur; Manicurista: Donna D/Tom Ford Beaute; Esti- JA 
lista de utileria: Christopher Stone/Halley Resources; Estilista de moda: Connie Berg/Kate Ryan 

Inc.; Asistente de la estilista de moda: Sofia Amaral; Vestido: Attico; Aretes: J.Luu; Aretes tipo 


ear cuff: Madyha Farooqui; Angélica y Angel Alessandro: Foto por Smallz + Raskind; Peinado L^ Visi 
| M | 
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CUÁNDO 
Sábado 18 de 
noviembre del 2017 


DÓNDE 


El estudio 1 de los Milk 
Studios de Nueva York 


CON SU CARACTERÍSTICA DULZURA y ele- 
gancia llegó Sofia Carson a los conocidos estu- 
dios Milk ubicados en la zona del Meatpacking 
District de Nueva York para la sesión de fotos de 
portada que se realizó en vísperas de Thanks- 
giving. Era una semana ajetreada para la can- 
tante y actriz de origen colombiano, quien aca- 
baba de llegar de participar como presentadora 
en los premios Latin Grammy en Las Vegas y 
se disponía a formar parte del show inaugural 
de las vitrinas navideñas de Saks Fifth Avenue 
еп la Gran Manzana un par de dias después. 
Pero ni el cansancio del viaje ni las más de ocho 
horas que duró la sesión pudieron apagar el 
entusiasmo y el profesionalismo de la estrella 
de Disney que, como buena fashionista, se 
deleitó modelando tanto los cinco cambios 
de ropa como los dos looks de maquillaje 
inspirados en los desfiles de las colecciones 
de moda de primavera. 





5 


y maquillaje: Paul Anthony; Estilista: Lucía Maldonado; Angélica: Blusa: Sandro; Jeans: Pistola; 
Angel Alessandro: Camisa: Burberry Brit Baby; Suéter: Polo Ralph Lauren; Jeans: Zara 
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Aveeno. 


ACTIVE NATURALS: 


naturalmente bella 





Descubre tu rutina diaria para una 


piel extraordinaria todos los dias. 


Solo la rutina en dos pasos de AVEENO Daily Moisturizing 
te da el doble de hidratación. Su exclusiva fórmula Aveen 


! NATURALS 


ACTIVE NATURALS” con Avena actúa como un imán para 


la hidratación, dejando tu piel suave y luciendo saludable y 





DAILY MOISTURIZING 


body wash 





hermosa. Después de todo, las rutinas diarias pueden lograr 


helas ге dae rhe aly por coe me T 
Ming natura messture LR й+у phen 


cosas extraordinarias. | kor heather 


“Alusar dos fórmulas hidratantes con avena: loción y gel de baño de Aveeno Daily Moisturizing. 


(О) eaveenous © J&JCI2018 JW ғ Р 





aveeno.com 
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“our heavy hitter Wik 
strength & color | 
now in more knockout Le 
shades?" ro үч 
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TREAT LOVE & COLOR Ὁ  * 
our 1“ advanced l-step strength & color WA y o ' 
V A 


e breathable formula with collagen 
and camellia extract 
ο no base or top coat needed 


TREAT LOVE & COLOR 
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Now, 26 knockout shades in all. 





#essielove 
explore more 
@ essie.com 









RSVP 


iAnimate y exprésate 
sobre lo que lees en 
nuestras paginas! 


POR EMAIL 
espanol(@people.com 


POR CORREO 
People en Español 
225 Liberty Street 

9th Floor 
New York, NY 10281 


Atención: Cartas 


SERVICIOS AL CLIENTE 


Visita nuestro sitio web 
peopleenespanol.com/ 
serviciosalcliente 


Llama al 
1-800-950-8100 


Escribe a 

People en Español 

P.O. Box 60001 

Tampa, FL 33660-0001 
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Los admiro a ambos: no solo son mis 
compatriotas, pero son talentosos, 
humildes y han llevado el nombre 

de mi isla a cada rincón del mundo. 
Gracias por este gran cover. 


[5] Carlos Rodríguez, en Instagram 


Luis Fonsi & Daddy Yankee 


DADDY YANKEE Y LUIS FONSI, 
solo quiero darles las 
gracias por decir presente 
para ayudar a levantar 
nuestra isla de la mejor 
forma posible. Dios los 
bendiga. 


f Carmen Martínez Burgos, 
en Facebook 


LUIS FONSI, ejemplo de 
humildad. 


[5] valentina_laluz, en Instagram 





DADDY YANKEE es orgullo 
boricua. Es alguien humil- 
de que lucha por Puerto 
Rico. Es sencillo y nunca 
se ve envuelto en ningun 
chisme. 

Í Michelle García, en Facebook 


ME ENCANTA Daddy Yankee 
por la diversidad de su 
estilo musical y por su gran 


humildad. 
[5] mire_dy, en Instagram 


NO VEO GUIMICA en esa foto. 
[5] Luz Pietri, en Instagram 


DADDY YANKEE es el claro 
ejemplo de humildad y 
dedicación. Un verdadero 
orgullo latino. 

[5] Daddy Yankee Mundial Fan Club, 


Texas, en Instagram 


NI SIGUIERA se soportan 
entre ellos. 


f Bambina Vazquez, en Facebook 





Good Food, Good Life CU IS] Г\ 


SORPRENDE 
A TU PALADAR 


A 
e 


Pollo tierno. Pimientos rojos maduros. Una pizca de semillas de sésamo. 
Ingredientes exquisitos para recetas culinarias exquisitas. 





Sesame Chicken. Alimenta lo extraordinario. 





Sin conservantes artificiales. 


Todas las marcas comerciale 


nd 


É 





y, 





El que sean cuarentones 
no impidió que Thalía y Alan 
Tacher se convirtieran en una 
quinceañera y un chambelán 

para promocionar en Despierta 
América (Univision) el do- 
cumental de la mexicana AS 
para НВО, 75: A Quin- Á 


ceañera Story. 





ALEXANDER TAMARGO/WIREIMAGE 








ARRIBA, DE IZQ. A DER.: MEGA/THE GROSBY GROUP; GEORGE PIMENTEL/WIREIMAGE; ABAJO: RS FOTOS/THE GROSBY GROUP 





Lo que es pa ti, es pa’ ti y para muestra ahi están Selena 
Gémez y Justin Bieber, quienes le dieron otra oportunidad a 
su romance. A la parejita se la vio haciendo ejercicio juntos 
en West Hollywood, CA. iNi personajes de la talla de The 
Weeknd lograron separarlos! 





CONGUISTADO 


Cristian Castro le hace hono 
apodo de Gallito Feliz. No ha 
do ni un año desde su separ 
para que se viera al mexican: 
partiendo con una nueva da 
en Punta del Este, Urug 


pa “in —_ s a. ———' 


¡GANADOR! 


Gracias a Guillermo del 
Toro, los monstruos se 
han transformado de 
aterradores enemigos 
en seres adorables que 
enamoran a los cinéfilos. 
No es casualidad que los 
criticos premiaran a este 
bonachón mexicano 

con un Golden Globe 
como mejor director por 
su filme The Shape of 
Water (Fox Searchlight) 
en la gala celebrada en 
Los Angeles. 
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Roselyn Sanchez, su esposo Eric 
Winter y la hija de ambos, Sebella 
Rose, se dieron una escapada para 

disfrutar del mágico mundo de 
Disneyland en Anaheim, CA, don- 
de —por supuesto— los disfraces 

y la foto con Mickey Mouse no 
pudieron faltar. ¡Adorables! 


| 


BIKINAZO 
PLAYERO 


Otros que también descan- 
saron en Punta del Este fueron 
Aarón Díaz, su esposa Lola 
Ponce y sus nenas Erin (der.) 
y Regina. Como siempre, el 
mexicano y la argentina 
presumieron tremendos 
cuerpazos. 


RICHARD 


SÁNCHEZ Y FAMILIA: 


HARBAUGH/DISNEYLAND 


RESORT; OTRAS FOTOS: DE 


ARRIBA ABAJO: BACKGRID/THE 
GROSBY GROUP; RS FOTOS/ 
THE GROSBY GROUP; JAMES 
DEVANEY/GETTY IMAGES 





Flashi- 


NADA DE SEPARACIÓN 


Shakira y Gerard Piqué no tuvieron que grabar 
videos al estilo Ninel Conde para acallar los chis- 
mes sobre su vida personal. La parejita acudió a 
un partido de baloncesto en Nueva York con sus 

nenes, Milan (izq.) y Sasha, para decirle al mundo: 
iEstamos juntos y no hay separación! 
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Cual comercial de pasta dental, Ricky Martin mostró su mejor 
sonrisa junto a (de izq. a der.) los gimnastas Laurie Hernandez, 
Danell Leyva y Giulianna Pino durante un evento en el marco de 
los premios Golden Globes en Los Angeles. 








24 Marzo 2018 / PeopleEnEspanol.com 


Vaya adonde vaya, J Balvin siempre muestra estar bien re- 
lax. Durante su estancia en Ciudad de México, el cantante 
colombiano dio un paseo con un llamativo calzado y de 
tan buen humor estaba, que hasta nos guiñó un ojito. 


ARRIBA: MEGA/THE GROSBY GROUP; ABAJO, DE 129. A DER.: PHILLIP FARAONE/GETTY IMAGES PARA GOLD MEETS GOLDEN; AGENCIA MEXICO 








CLEANSING INFUSION 
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HYDRATING GLOW 
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ILLIO queseVE. _ 





EVA LONGORIA 


La actriz πο dejó de tocar 
su barriguita, que destacó 
aún más con un ajustado 
vestido de escote en V 
y abertura frontal de la 
firma italiana Genny. 
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FOMB f 


NICOLE KIDMAN 
Recibió un premio por su 
papel en Big Little Lies 
en un traje de Givenchy 
Couture con ese aire 
gótico y romántico que 
caracteriza a la firma. 





REESE 
WITHERSPOON 


Enmarcó su menuda 
figura en un sofisticado 
modelo de corte sirena y 

escote asimétrico firmado 
por Zac Posen. 


SALMA HAYEK 
En contraste con la so- 
briedad de su vestido de 
Balenciaga, la mexicana 
lució unas impresionantes 
joyas de diamantes ama- 
rillos de Harry Winston. 





PENELOPE CRUZ 
La española eligió este 
diseño de Ralph € Russo 
que combinó con un 
anillo de esmeralda, uno 
de los accesorios más 
repetidos de la noche. 
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GOLDEN 
GLƏBE 
AWARDS 







DRAPEADOS, TRANSPARENCIAS, ENCAJE O PLUMAS... EN DISTINTAS 
VERSIONES, PERO CON UN MISMO MENSAJE, LAS ACTRICES DE 
HOLLYWOOD ELIGIERON EL COLOR DE LA NOCHE PARA CONDENAR LOS | 
ABUSOS Y LA DESIGUALDAD BAJO EL LEMA #TIMESUP 1 





A 
MARIAH CAREY 


Si bien la diva no es fa- 
mosa por sus elecciones 


A 
" A " b SARAH JESSICA 
ANGELINA JOLIE JESSICA BIEL GALGADOT τ PARKER 


Brilló como un ícono del Con escote corazón y Muy original, Wonder La actriz es fiel a esta si- 
cine clásico con este mo- falda de gasa en negro Woman acaparó todos lueta con falda de Dolce 
delo terminado en man- y nude, la actriz de The los flashes con este bolero & Gabbana tipo tutu y 
gas de plumas de Atelier Sinner se decantó por la inspirado en el clásico es- a la altura de los tobillos 
Versace y pendientes de silueta favorita de Dior en moquin y vestido palabra que deja ver su accesorio 
diamantes. las últimas temporadas. de honor de Tom Ford. favorito: los zapatos. 


sobre la alfombra, en 
este caso acertó con un 
elegante traje drapeado 


de Dolce & Gabbana. 


PHOTO BANK VÍA GETTY IMAGES; FREDERICK M. BROWN/GETTY IMAGES; FRAZER 


HARRISON/GETTY IMAGES; LE/ACTION PRESS/REX/SHUTTERSTOCK; LOGO: 


DE IZQ. A DER.: VENTURELLI/WIREIMAGE; KEVORK DJANSEZIAN/NBC/NBCU 
© HOLLYWOOD FOREIGN PRESS ASSOCIATION 
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ΞΟ IIS E IE s 


SIMPLE 


ΕΑΝ | 


> 


‘EAL SIMPLE 


CLEAN] fencer А — 





3 созт ьо | 4 
WORLD MARKET. 


WORLDMARKET.COM 


UNIVISION/TELEVISA 





¿POR QUE EL ROMANCE 
DE MAITE PERRONI Y 
SEBASTIAN RULLI ES 
TAN CONVINCENTE 

EN EL CULEBRON 

PAPA A TODA MADRE 
(UNIVISION)? LA 
RESPUESTA ES SENCILLA: 
ESTA MEXICANA Y ESTE 
ARGENTINO TIENEN 
UNA ENTRAÑABLE 
AMISTAD Y UNA 
CAMARADERÍA 
FUERA DE SERIE. 








































Me veo haciendo lo que sea 
que me haga feliz y me permita vivir 
mi vida con congruencia. 

En tu caso, ¿planes de boda 
con Angelique Boyer? 

SR: Lo único que tengo con Angie 
planeado desde lo más profundo 
de mi corazón es compartir mi vida 
entera, no sé si se dará algún día la 
boda, para mí no es algo rele- 
vante, gracias a Dios Angie 
respeta eso y tampoco es 
algo que la deje sin dor- 
mir. Si algún día es, no 
va a ser lo más 


importante. 
. SR: El amor 
¿Te gusta | рага ез... 
trabajar соптідо? | La vida 
Sebastián Rulli: Me en- "πο 
canta.Te admiro muchi- 7 familia sa- 
simo. Te quiero, amiga, es р Fenne 


un agasajo trabajar con capaz de 
gente linda y talentosa. - amar con 
SR: ¿Qué opinas sobre E verdad. 
las críticas negativas ¿Y 
que ha tenido la teleno- para ti? 
vela en torno altema de ' SR: Ошеп 
la homosexualidad? | me be dado 
Creo que existen la noción más 
distintas formas | importante 
de pensar y res- del amor es [mi 
peto a los que no hijo, | Santiago. 


piensan igual que yo, 
pero creo que es muy im- 
portante enviar un mensaje 
correcto sobre el respeto a 
la diversidad. 

Y tú, ¿qué opinas? 
SR: Creo que las personas 
que están en contra son 
gente que no ha evolu- 
cionado como lo está ha- 
ciendo el mundo. 

¿Qué es lo más difi- 
cil de estar en Papá 8...7 
SR: Hacerme amigo [de 
mi personaje de] Mau- 
ricio, porque al principio 
Mauricio tenía una perso- 
nalidad tan diferente a la 
mía que era casi imposible 
pensar en justificar muchas 
de sus acciones. 
SR: ¿Cuáles son tus planes 
en cinco años? 


El ser padre me ha cam- 
biado la vida y gracias a 

eso hoy te puedo decir que el 
amor que siento por Angie y Santi 
es lo más importante. 

SR: ¿Te arrepientes de algo? 
No me arrepiento de 
nada. Me gusta lo bueno y lo 
malo que he vivido porque 

me siento feliz con la mujer 
que soy. Soy el resultado 
de mis errores y aciertos. 
¿Con quién te falta 
trabajar? 

SR: Me gustaría trabajar 
con Lucero y con quien 
me encantaría —por- 
que de niño mi madre 
la miraba muchísimo 
y es en parte respon- 
sable de que esté en 
México— es Verónica 
Castro y Thalía. 
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"Radar 
ROMPE ESTEREOTIPOS 


Martha Higareda no tuvo la necesidad de adoptar un 
acento exagerado al estilo Soffa Vergara para obtener 
un papel en la serie futurista Altered Carbon de Nettlix, 
еп la que da vida a Kristin Ortega, una joven latina que 
lucha para encontrar a un asesino. “Estuve entrenando 
cuatro meses antes porque en toda la serie estoy pe- 
leando”, cuenta la mexicana de 33 años, que también 
tuvo un instructor para mejorar su inglés. [Es] hacer 
un personaje no de la típica mujer latina que dice 
groserías. Es luchona, pero es femenina”. ¡Qué sexy! 




































f LA VIDA VOLVIÓ A REUNIR A LA MEXICOAMERICANA 
| М A M | JESSICA MALDONADO Y AL VENEZOLANO RODNER FIGUEROA. 
¿COMO VIVEN SU NUEVA AVENTURA PROFESIONAL? 


NOS CONTARON EN EXCLUSIVA ESE Y OTROS SECRETITOS MAS. 


Me siento feliz, regresamos éCómosesiente ^ Estoy feliz de volver a tra- 
a casa. Muy poca gente sabe volver a traba- bajar con Jessica, aparte de 
que Rodner y yo nos conoci- jar juntos, esta ser una gran amiga es una 
mos cuando ambos laborá- vezen Al rojo vivo ^ excelente profesional. 
bamos para Telemundo. (Telemundo)? 
Con Rodner me ha tocado Alguna anécdota ^ Conocía Jessica en Los 
vivir de todo, empezamos la que hayan Angeles. [Ella] me insinuó 
carrera siendo unos pimpo- vivido juntos. que yo le parecía muy atrac- 
llos. Recuerdo que cuando tivo. Muy caballerosamente le 
lo vi por primera vez me en- dije que no perdiera su tiempo 
cantó y le tiré la onda. Re- conmigo porque los dos vivía- 
cuerdo que me dijo: "Si a mí mos en el mismo código pos- 
me gustaran las princesas, tú tal. Como dice el refrán, para 
serías mi tipo". Pero, obvio, buen entendedor pocas pa- 
me dejó claro que solo me labras bastan. Desde la fecha 
podía brindar su amistad. somos excelentes amigos. 
Leal, talentoso y Describe a Divertida, íntegra y leal. 
excelente hijo. Rodner/Jessica 


en tres palabras 


Un agasajo. Ella siempre me Trabajar con María Un privilegio. 
ha dado la mano y en este Celeste Arrarás 
negocio eso no es es... 

muy comün. 


Perder a mi mami. Tu mayor No tener salud. 
Ella es mi columna miedo es... 
vertebral. 
No veo nunca los Tu mayor error No ser congruente con mis 
errores como errores. ha sido... propias convicciones. 


Me gusta pensar que 
todo en la vida son 
aprendizajes. 


ARRIBA: ASHLEY BARRETT; ABAJO, DE IZQ. A DER.: ART GARCÍA/DDPIXELS/CORTESÍA DE JESSICA MALDONADO; CORTESÍA DE TELEMUNDO 


La muerte de Jenni Rivera, La peor nota Dar la noticia de que el avión 
ya que en ese accidente quetehatocado donde viajaba Jenni Rivera 
murieron varios amigos mios. cubrir fue... habia desaparecido. 
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THIS 15 


SO MUCH A 
MORE 


THAN A DIET. 


“A diet is...calorie restrictive and, to me, 







deprivation... A diet is something you cant 
do, or it’s dramatic. It’s all of the things that 
Cooking Light Diet isn't” 








— Amanda. Lost 87 lbs ** 
















See how the Cooking Light Diet can help 
you eat healthier and lose weight with 
easy-to-follow, customized meal plans! 





“Members following the Cooking Light Diet lose 


more than half a pound per week, on average. 


Z 


“For new Cooking Light Diet subscribers. @ 2018 Time Inc. COOKING LIGHT is a trademark of Time Inc. 
Lifestyle Group, registered m the U.S. and other countries. 


"Radar 


DO A VOTAR 
SE HA 
DICHO 





SIN USTEDES, LA EDICIÓN DE “LOS 50 MÁS BELLOS” NO 
SERÍA POSIBLE. PRECISAMENTE POR ESO LLEGÓ LA HORA 
DE QUE SE HAGAN OÍR Y ELIJAN A DOS DE ESTAS DOCE 
ESTRELLAS PARA QUE FORMEN PARTE DE LA PRESTIGIOSA 
LISTA DE ESTE ANO. LAS VOTACIONES YA ESTAN ABIERTAS 
EN PEOPLEENESPANOL.COM. ¿QUIEN GANARA? 








CAMILA 
MENDES 


La sexy actriz esta- 
dounidense de raíces 
brasileñas es la sen- 
sación de la serie de 
suspenso Riverdale 
(CW), en la que se 
ha robado el corazón 
del público. iBra- 

sil presente en los 
Bellos! 





CHEF 
YISUS 


Jesús Alberto Díaz 
ha conquistado a to- 
dos los televidentes 
por su carisma, ga- 
lanura y, claro está, 
por los platillos que 
prepara en Despierta 
América (Univi- 
sion). iPura sazón 
venezolana! 


CHIKY 
BOMBOM 


Si alguien nos ha en- 
señado a apreciar el 
sabor a fruta de la 
vida es esta domini- 
cana, cuyos videos 
en Instagram la han 
hecho ahora una es- 


trella de la televisión. 


iPelo, peluca, pelu- 
cazo porque puede! 


QUIQUE 
USALES 


¿Por qué las cele- 
bridades le temen a 
este pizpireto argen- 
tino? Será porque 
como fashionista de 
Telemundo juzga 
quién luce bien o 
mal. Lo bueno es 
que sus criticas son 
muy divertidas. 
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LAURA 
GONZALEZ 


No tuvo necesidad 
de mover el abdo- 
men y las caderas 
como su compatriota 
Shakira para quedar 
entre las tres finalis- 
tas de Miss Universo 
2017, donde dejó en 
alto el nombre de su 


Colombia. 


JUANPA 
ZURITA 


Catorce millones de 
seguidores en Insta- 
gram y más de seis 
millones en You Tube 
acumula este mille- 
nial mexicano gra- 
cias a los ingeniosos 
videos que comparte 
cada día, algunos 
junto con Lele Pons. 





MARIELENA 
DAVILA 


Hija de tigre, pin- 
tita. Para prueba ahi 
tienen a esta joven 
actriz y cantante 
venezolana que he- 
redó la belleza y el 
talento de su mamá 
Chiquinquirá Del- 
gado y su padre 
Guillermo Dávila. 


SEBASTIÁN 
YATRA 


¡Ay, ay, ay! Al escu- 
114 
charlo cantar “Ro- 
barte un beso” con 
Carlos Vives o su 
^ . 66 . . 3» 
éxito “ [raicionera se 
entiende por qué el 
colombiano vuelve 
locas a las damiselas. 
Sin duda, un candi- 
dato para los Bellos. 


MARIALE 
MARRERO 


A través de su canal 
Makeuplocalypse en 
You Tube, la venezo- 
lana ayuda a maqui- 
llarse y vestirse a la 
moda. Hasta ahora, 
la jovencita tiene 
más de once millo- 
nes de seguidores en 
las redes. 


BAD 
BUNNY 


Karol G, Cardi B y 
Becky G han sucum- 
bido ante este puer- 
torriqueño, con el que 
han grabado cancio- 
nes de letras picantes 
y controversiales. ¿A 
quién le gustan los 
mayores?, como dice 
uno de los temas. 





MAJIDA 
ISSA 


Asi como canta muy 
bien las rancheras, 
por lo que llegó a 
estar nominada a un 
Latin Grammy, la 
colombiana también 
hizo historia como 
Yésica la Diabla Bel- 
tran en Sin senos si 
hay paraiso. 


RODRIGO 
GUIRAO 


Este argentino de 
mirada penetrante 
también entra a esta 


bella contienda. Bajo 


la piel del retorcido 
Mario Casas en Se- 
fiora Acero 2 ha lo- 
grado acaparar las 
miradas en el mundo 
de los culebrones. 


DE IZQ. A DER., ARRIBA: ROBBY KLEIN/GETTY IMAGES; MINDY SMALL/FILMMAGIC; GUSTAVO CABALLERO/GETTY IMAGES; BARRY KING/GETTY IMAGES; STEVE GRANITZ/WIREIMAGE; CAMILO VILLABONA/LA BULLA PR AGENCY; ABAJO: HÉCTOR O. TORRES; CORTESÍA DE 
QUIQUE USALES; JASON KEMPIN/GETTY IMAGES PARA BILL & MELINDA GATES FOUNDATION; RODRIGO VARELA/GETTY IMAGES PARA LARAS; GUSTAVO CABALLERO/GETTY IMAGES; ALBERTO RODRIGUEZ/TELEMUNDO/NBCU PHOTO BANK VIA GETTY IMAGES 


EH SMOOTHING TREAT 
FRUCTIS 1 MINUTE HAIR MASK 


\ ¿TIENES UN MINUTO? 
OBTÉN UN PELO SUAVE RÁPIDO 
| DESCUBRE LA NUEV/ 

AT INUTO PARA EL PELO Ë RUCTIS TREAT 
CON EXTRACTO Г AGUACATE. 


REPLETA DE 5 JF RFRUTAS E 
INGREDIENTES N IUTRITIVOS. 













JASCARILLA DE 











AHORA SOLO ТОМА MINUTO 
TENER UN PELO SUPERSUAVE. 





1 MINUTE HAIR MASK 


NUTRE REPARA PROTEGE FORTALECE 
EL PELO SECO EL PELO DANADO LA VIVEZA DEL COLOR EL PELO DEBIL 





( TETT, » A y. fry 
ENCUENTRA LA TUYA EN GARNIERUSA.COM Sete n JC] 4 №440. 


"eue santia “96% ΠΡ ingredientes de ongen nalura: `? Nosotros consideramos que nng grediente ез atura ofa t πο € Fig si ΠΩ sido procesado pero aur eva mas del 30% de la estructura molecutar de su fuente vegetal 
o mineral original, Esta formula consta de un 96% de Ingredientes de or gen na j ا‎ if σάς πια. astiluve nun X de lal È e int y n pat ü рны ИГ EE sensona logradas ey ш conservación de la formula 










— Bob Newby from Stranger Things 
(Netflix). 


RODRIGUEZ: OMAR CRUZ/OMARCRUZ.COM; STRANGER THINGS: COURTESY NETFLIX; STAR WARS: JONATHAN OLLEY/© WALT DISNEY STUDIOS MOTION PICTURES/LUCASFILM LTD./COURTESY EVERETT COLLECTION; PASTA: 


UGURHAN/GETTY IMAGES; AMELIE: MARY EVANS/UGC CLAUDE OSSARD PRODUCTIONS/UGC/VICTOIRES PRODUCTIONS/RONALD GRANT/EVERETT COLLECTION; BEACH: LEVENTE BODO/GETTY IMAGES 





Pasta. 





the soundtrack to the French 
romantic comedy Amélie. 





Star Wars. 





a morning that isn't too cold or КЪ, 7 
too hot out in nature. N Y; 
ha Mb. 
at the park or beach. = | x 
a keratin treatment that curls my eyelashes, EI > ο 


so that | don't need to use mascara. It's the best 
thing that I’ve found in the world of beauty! 
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\ 
1Z LOQUE QUIE AS 
mm IPORTAR C JUE 


DE ро BIAR LAS REGLAS” 





Recomendado por 
Dermatologos para las 


Cicatrices y Estrias. 


GfK, 2014 





Nuevo Envase, Misma Formula. 


“Tengo 34 anos. Soy una instructora de yoga caliente, asi que 
últimamente ha sido dificil mantener mi piel hidratada. Me di 
cuenta el ano pasado que mi piel estaba cambiando - Tenia mas 
resequedad, lineas finas de expresión у una textura menos suave en 
general. He probado varios productos caros sin tener éxito. Por 
casualidad decidí comprar Bio-Oil y lo usé en una cicatriz. Tiene 
una consistencia tan hermosa y una fragancia delicada y natural que 
empecé a usarlo en mi cara. Lo he estado usando un par de semanas 
y no puedo dejar de hablar de sus benificios. Me arrepiento de no 
haberlo usado antes! ¡Es perfecto para mi piel!” 

Erin Moraghan 


Bio-Oil es un producto de cuidado de la piel formulada especialmente para mejorar la apariencia de cicatrices, estrías y el tono desigual de la piel. Su formula única, que contiene 
el ingrediente avance PurCellin ΟΙΤΗ, también es muy eficaz para el envejecimiento y la piel deshidratada. Para obtener más información sobre nuestro producto, por favor visite 
bio-oil.com. Bio-Oil está disponible en farmacias y tiendas seleccionadas en el precio de venta recomendado de $11.99 (60 mL). Los resultados individuales pueden variar. 


DULCE CANDY: CORTESIA DE DULCE CANDY; OTRAS FOTOS: CORTESIA DE LAS MARCAS 


La playa, las sirenas y los rayos 
de luz al amanecer inspiran la 


nueva colecci6n de carteras 
de Ximena Kavalekas, 
una disenadora 
ecuatoriana ra- 
dicada en Miami 
experta en piel de 
pitón. Sus clut- 
ches de fiesta en 
llamativos colores 
se han convertido 
en los favoritos 
de famosas como 
Sofia Vergara, 
Pamela Silva Conde 
y Chiquinquirá Delgado. 
Puedes conseguirlos en 
Bergdorf Goodman y en 
ximenakavalekas.com. 






ATLÉTICA 
& CHIC 


¿Aún no sabes qué significa 
athleisure? El término más de 
moda en materia fashion se refiere 
a prendas cómodas y deportivas, 
que antes solo tenían cabida en- 
tre las paredes del gym, pero que 
cada día se llevan más en la calle y 
hasta en las pasarelas. Ahora esta 
tendencia se acerca más a la “alta 
costura de acción”, gracias a la 
colaboración de Swarovski con 14 
marcas de ropa sport en una co- 
lección en la que los cristales que 
cubren sudaderas, tops, leggings 
y accesorios son los protagonistas. 
Top, de Juicy Couture ($998. 
juicycouture.com); mallas, de 
Ultracor ($310. ultracor.com); 
zapatillas, de Holster. $190. 
holsterfashion.com 
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Pic products that pack a punch. 
And army veteran and beauty 
blogger Dulce Candy has gotit covered. 
She teamed up with Pixi Beauty by Petra to crea- 
te two palettes that can serve as blushes or lip 
colors. “What I love most is that both palettes 
can be used all over the face,” the 30-year-old 
influencer said. "I want every busy woman to ` í 
know that they can still feel and look beautiful, + i 
even if they are always on-the-go.” This beauty Ae 
guru knows exactly what it means to be moving ' 
nonstop: She's the star of an eponymous YouTube kika. 
channel with more than 2 million subscribers, author 
of The Sweet Life, mother of 6-year-old Izek Ruiz and 
the talent behind this latest collaboration. “Pixi has 
made this vision come to life with my new products,” 
^ shesays, “and I am completely obsessed!” Café con 
— * Dulce Multi-Use Palette, $24. target.com 
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ENEL RADAR 


πόσα) 


Реге 


ELIZABETH LEIVA 


Con la ayuda de 

un secador y un 

protector de calor, 
seca el cabello. Cuando 
lo hagas, seca la parte 
superior de la cabeza 
hacia el frente. 

































Divide el cabello 

en dos partes. Usa 

como referencia las 
orejas y el punto mas alto 
de la cabeza. 


Divide la parte de 
adelante en tres 
secciones iguales. 


Lleva las dos 
secciones laterales 
hacia atrás, une 
el resto del cabello que 
quedó suelto у enrosca 
hacia adentro creando un 
French twist. Los laterales 
deben quedar ajustados. 


Bate la sección 

restante a medida 

que añades laca о 
champú seco y ubícala de 
manera que se integre en 
el peinado. 


g) > 
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ag 
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MARCHESA 
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USED BY PROFESSIONALS 
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SPRAY PARA CABELLO 


COMPRESSED MICRO MIST 
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HAZ LO TUYO 
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ы LA MEDICINA MAYA, EL COSMOS Ү ΕΙ АМОВ 
Е POR LA NATURALEZA SON LOS MOTORES QUE 
MUEVEN BAISER, UNA LINEA DE COSMETICOS 
n 100 POR CIENTO ORGÁNICA Y VEGANA CREADA 
| POR ERIKA ARGUELLO Y MARIA COPELLO, DOS 
IL EMPRENDEDORAS LATINAS RADICADAS EN MIAMI 


Puedes encontrar 
sus aceites, brumas, 
bálsamos y perfumes entre 
$20 y $65 en las tiendas | 
Urban Outfitters y en su sitio М 
web: baiserbeauty.com. 


40 Marzo 2018 / PeopleEnEspanol.com 


EN EL RA “dG lam 





¿Cómo surgió la idea de crear una 
marca de productos de belleza? Am- 
bas somos apasionadas de lo 
natural y todo lo que tenga que 
ver con preservar nuestras cul- 
turas. Combinando todo esto con 
nuestro amor por la belleza y el diseno, y apro- 
vechando el libro de medicina maya que tenia 
Erika, quisimos hacer algo diferente y que no solo 
ayudara a la piel... asi nació Baiser, que significa 
beso en francés. 

¿Cuál fue el primer producto que crearon? Cucumber 
Spritz, un espray de pepino y citronela que desin- 
fecta, tonifica, refresca y purifica la piel del rostro. 
Y, ¿cuál es su best seller? Revitalizing Face Oil, un 
aceite para la cara con base de lavanda y una mez- 
cla de aceites de Macadamia, hierba de la pradera 
y mirto, que son relajantes, maravillosos para la 
piel y además tienen propiedades antiarrugas. 
¿Cómo creen que ha influido su herencia latina en el 
espíritu de esta marca? Preservamos los valores 
espirituales y metafísicos que [nuestros ante- 
pasados] tenían en cuanto a belleza a través de 
nuestros productos. Érika creció con sus abuelos 
en Chetumal, una ciudad del sur de México; y yo 
crecí en Panamá, en David, una ciudad pequena 
en medio de la selva. Contamos con la suerte de 
tener como guía a una chamana que nos ensefió a 
formular por dos afios, nos ensefió lo importante 
que era donar y estructuramos un negocio del 
cual nos sentimos muy contentas. 

¿Qué metas les faltan por alcanzar? Seguir expan- 
diendo esta filosofía de belleza natural y ayudar 
[a los necesitados] donando el 10 por ciento de 
nuestras ventas a fundaciones que ayudan a 
mujeres, nifios y animales. 





—|RENE SAN SEGUNDO 
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CALENDARIO ASTROLOGICO: PESHKOVA/ISTOCK 


BOONNITROD/GETTY I 
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Sonrisas Dlancas, 
¡sin filtro! 









Leslie Grace, 


(antante 
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La crema dental Dianqueadora que funciona 





Want the same coverage as the big carriers for 


a lot less? It’s time for Straight Talk. 


At Straight Talk Wireless we use the same cell towers as 






° 
UNLIMITED the big carriers but we don't pay to build or maintain Straight 
ας s e them. So you get the same great nationwide coverage е 
> on America’s largest and most dependable 4G LTEt 
iE networks and your phone works in more places for a - 
A lot less. Find out more at StraightTalk.com wireless 
Video typically streams at DVD quality 
'To get 4G LTE speed, you must have a 4G LTE capable device and 4G LTE SIM. Actual availability, coverage and speed may vary. LTE is a trademark of ETSI. A month equals thirty days. Only at 


Please refer always to the latest Terms and Conditions of Service at StraightTalk.com. Walma rt 





1: CORTESIA DE TELEMUNDO 





Aracely Arambula le da descanso a los papeles de virgen dolo- 
rosa en los culebrones para asumir la conducción de este show de 
telerrealidad, en el que 14 aspirantes compiten para convertirse en 

el MasterChef Latino. En esta nueva faceta en su carrera, la ex de 
Luis Miguel se hace acompañar de los chefs Benito Molina, Claudia 
Sandoval y Ennio Carota, que actuarán de rigurosos jueces. lUn pro- 
grama pa chuparse los dedos! lodos los domingos a las 8 p. m., hora 
del Este, por Telemundo. 
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LA BODA DE VALENTINA 


Si les gustaron las cintas Sweet Home Alabama o Meet the 

Fockers, mas vale que vean esta comedia romantica prota- 

gonizada por Omar Chaparro y Marimar Vega. Valentina, 

una linda joven, se compromete con un principe azul bien 

gringuito. La cosa se complica cuando deciden casarse en 7 
Mexico, donde las dos familias se conocen y la joven'se reen- d 


; |! = - 
° cuentra con su primer amor, Angel. ¿Con quién se quedará? 
IV | VA N El desenlace el 9 de febrero en todos los cines. 


















Ф 


Su verdad 


Tras su estreno, lo que se ha visto en la 
serie José José el principe de la canción 
ha dejado con la boca abierta a sus fans. 
Así se quedarán también con los capí- 
tulos que saldrán al aire este mes, en los 
qué, entre Otros, | 
Itatí Cantoral, María Fernanda Yepes, 
Danna Paola, Malillany Marín y Damián 
Alcázar seguirán desnudando al prínci- 
pe. De lunes a viernes a las 8 p. m., hora 
del Este, por lelemundo. 


Galilea Montijo 


La saga que ha hecho estremecer a los cinéfilos 
por sus escenas candentes llega a su fin con su 

tercera entrega. Tras convertirse en marido y mujer, 
Christian Grey ( ) y Anastasia Steele 

( ) enfrentarán amenazas, balazos y 

isorpresa! el notición de un embarazo. ¿Triunfarán el 
amor y el sexo? Averígüenlo a partir del 9 de febrero 
en las salas de cine. 
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2: CORTESÍA DE UNIVISION (2); 3: CHAPARRO: ESTEBAN CALDERÓN; OTRA FOTO: PANTELION FILMS; 4: UNIVERSAL PICTURES; 5: CORTESÍA DE TELEMUNDO 


Mantên tu 


Soluciones para tu 
salud digestiva. 





Siempre hemos estado contigo para darte 
el cuidado y la atencion que te mereces. 
Te ayudaremos a encontrar las soluciones 
para tu salud digestiva que necesitas y 
las ofertas que quieres en la tienda ο en 
Walgreens.pr/farmacia/salud-digestiva 








| Omeprazole ΚΟ“ 





Usalo como se indica. 


Walzgreent Contigo desde 1901” 


“Lista 
Descontrol ' 


(centro), 

(der.) y Arap Bethke, entre otros actores, 
perderán el control en esta serie en la que ex- 
cesos, crisis, celos, rivalidades y hasta suegras 

imposibles serán los protagonistas. Semana 
tras semana se podrá disfrutar de historias 
reales o ficticias, cuyos personajes muestran 
sus peores instintos. lodos los domingos a las 
9 p. m., hora del Este, por Univision. 













del nuevo disco de la banda española 

en el que gracias a canciones como lelo digo ati o 
"Deséame suerte’ la agrupación quiere “reafirmar su esen- 
cia transformando su sonido. loda una paradoja. Disponible 
en i lunes y Spotify. 
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Mismo sitio, distinto lugar (Sony Music) es el titulo 


2. 












Como parte de su gira por 
Estados Unidos, 
regresa al Madison 
Square Garden de Nueva York 
con su voz inconfundible para 
hacer bailar, gritar y estreme- 
cerse a las damiselas. Así que 
muchachonas y muchachones 
de la Gran Manzana, prepárense 
para disfrutar de éxitos como 
"Imitadora', Propuesta indecen- 
te y Sobredosis el 15, 16 y 17 
de febrero. Los boletos ya están 
a la venta en licketmaster. 


Fr SEU E gn Y 


6: CORTESÍA DE W STUDIOS PARA UNIVISION; 7: FOTO DE GRUPO: JERÓNIMO ÁLVAREZ; CD: SONY MUSIC LATIN; 8: RICK DIAMOND/ONE VOICE: SOMOS LIVEI/GETTY IMAGES 
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BUENAS 
LECTURAS 


El chef mexicano Alfredo 
Oropeza reúne en Movimiento 
al natural (Penguin Random 
House) una selección de 
recetas para quienes adoptan 
un estilo de alimentación 
saludable, ya sea el paleo, el 
vegano o el mesoamericano. 
En estos tiempos de tanta 
incertidumbre, Univision 
ofrece en Inmigración, las 
nuevas reglas (Aguilar) una 
guía escrita por el periodista 
Jorge Cancino y el abogado 
Armando A. Olmedo para 
navegar la nueva realidad que 
afrontan los inmigrantes en 
Estados Unidos. El creador de 
la divertida saga infantil del 
Capitán Calzoncillos, Dav 
Pilkey, ahora quiere matar 

de risa a los peques con las 
aventuras de otro superhéroe, 
Hombre perro (Scholastic). 
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= ALLÍMITE 
5i son amantes de la adrenalina, Margarita Rosa de 
Francisco los invita a adentrarse en un mundo lleno de 
acción en Desafío super humanos. En este programa de 
telerrealidad, 42 atletas expertos en crossfit, parkour, 
boxeo y natación, entre otras disciplinas, deberán supe- 
rar extremas pruebas físicas en las playas de Trinidad y 
Tobago para obtener un gran premio. ¿Quién será el de- 
portista más en forma? Habrá que descubrirlo de lunes a 
viernes a las 8 p. m., hora del Este, por Azteca América. 
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9: CORTESIA DE AZTECA AMERICA; 10: PEOPLE EN ESPANOL 


FEEL THIS 
FRESH FROM 
AM TO PM 


ANGELITO 
ANGELICA 


πο titre itt tie titi titre RR 


ngélica Celaya paso las Navidades 

del 2016 en la casa de sus padres 

en Tucson, AZ. Tras grabar un pilo- 

to para television y dos peliculas en 

inglés ese ano, la actriz mexicoa- 
mericana queria descansar y disfrutar en familia. 
Pero su progenitor la puso en apuros. “Mipapa me 
dice: ‘Pues, ya m'hija, estaría bueno ¿no? que me 
dieras un nieto’ ”, recuerda entre risas Celaya, de 
35 años. “Y yo, todavía jugando con mi papá —sin 
saber que para ese entonces ya estaba embara- 
zada- le dije: Pues si gusta, tengo un candidato 
muy guapo con un ADN espectacular ”. 

Celaya y su galán —el entrenador de boxeo 
mexicano Luis Garcia— con sus bendecidas ge- 
néticas crearon una familia en tiempo récord. A 
principios de septiembre le dieron la bienvenida 
a Ángel Alessandro, su primer retoño, ahora de 
5 meses, que hoy presentan en exclusiva para 
PEOPLE EN ESPAÑOL desde su hogar en Los Ánge- 
les. Estas recién pasadas Navidades, las familias 
de ambos se dieron cita en el sur de California 
para adorar al pequeño niño que ha venido a 
sellar la felicidad de Celaya —y la de su orgulloso 
abuelo. “La Navidad no me sabía igual [antes], 
todas las fiestas leran del adultos, no [había] 
niños”, resalta la actriz, quien viendo a su hijo 
en el regazo de su pareja admite que aún no ha 
terminado de asimilar cuán rápido le cambió 
la vida en el 2017. "Todavía es... no me imagino 
sin... es parte de mí y no me imagino sin ellos”. 

¿Cuán rápido pasó todo? Una amiga en co- 
mún presentó en agosto del 2016 a Celaya y 
García, quien también tiene negocios de far- 
macias en el sur de California y de construc- 
ción de carreteras en su natal Guadalajara. En 
octubre tuvieron su primera cita en Los Ángeles 
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LA ACTRIZ MEXICOAMERICANA - 


ANGELICA CELAYA 


ABRE LAS PUERTAS DE 
SU HOGAR CON SU PAREJA, EL. 
ENTRENADOR DE BOXEO LUIS GARCÍA, 
PARA PRESENTAR EN EXCLUSIVA PARA 
PEOPLE EN ESPAÑOL A SU PRIMER RETOÑO, 


ANGEL ALESSANDRO 


“Estoy feliz”, 
afirma Angélica 
Celaya (con su primo- 
génito, Angel Alessandro, 
en la sala de su cálido apar- 
tamento al norte de Los 
Angeles en diciembre 
del 2017). “Estoy 
enamorada”. 





y para las Navidades de ese mismo ano ya estaban 
en la dulce espera. Pero no fue hasta su cuarto 
mes de gestación que Celaya se enteró de que 
estaba embarazada. 

Segun ella, el trastorno que sentia creia que se 
debía a un quiste que pensaba operarse una vez 
concluidas las grabaciones de la serie de Telemundo 
Mariposa de barrio, en la que dio vida a la desapa- 
recida cantante Jenni Rivera. Pero había algo más. 
“Sí, tenía un quiste, pero además [tenía] al pequeño, 
tenía los dos”, recuerda del momento en que su 
ginecóloga le dio la grata noticia en un chequeo 
rutinario. Si bien no lo habían planeado, tampoco 
les desagradó la idea de ser padres. “Fue uno de los 
primeros puntos que tocamos en la segunda cita”, 
admite la actriz. “El me preguntó: “¿Quieres hijos?” 
[Le dije:] ‘Si, ¿tú quieres hijos?’. [Y me contestó:] Sf. 
[Yo le dije:] ‘Creo que ya estoy lista. Sino voy a tener, 
voy a adoptar porque quiero ser madre, sea mío о 
de alguien más. Quiero ser madre””. 

Lejos de asustarlo, la conversación alentó a 
García, de 37 años. “También estaba en [ese] plan”, 
agrega él. “Ella se veía una persona bien centrada 
y buena candidata para formar una familia”. Eso 
es justo lo que han hecho en su acogedor aparta- 
mento de dos pisos, en el que el cuarto de Ángel 
Alessandro es un sueño, con su cuna de rigor y 
un tipi lleno de peluches donde sus padres juegan 
con él —y su papá le da una que otra serenata con 
su guitarra. 

Pero no todo ha sido miel sobre hojuelas. Tras 
un parto que la tuvo en vilo por más de 30 horas, 
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“Le dije a una 
amiga: “Con él, va a 
ser con él, sé que voy a 
formar mi familia con él? ”, 
cuenta Celaya de Luis Gar- 


cía (con ella y su hijo en el 
cuarto del bebé). “[Ella me 
preguntó: | ¿Cómo sabes 
Angélica?”. Es algo 
que sabes y ya”. 





la actriz tuvo que batallar in- 
cómodos malestares físicos, 
el poco dormir y un toque 
de depresión posparto. “La 
verdad, había momentos en 
que me sentaba aquí a llorar 
porque te das cuenta de tu 
mortalidad”, confiesa Celaya, 
sentada en su sala. “Eso fue 
lo que me pasó, [pensar que] 
por fin conocí a la persona 
que me va a cerrar los ojos 
el día que me muera... me dio 
por allí”. 

También le dio por velar 
más que nunca por su futuro, 
asíeso signifique separarse de su bebé para regre- 
sar a trabajar “No pude haber pedido mejor regalo 
[del 2017] o de mi vida porque si antes tenía ganas 
de ir a trabajar, ahora siento más. Ahora tengo que 
darle a mi hijo y dejarle algo”, dice la actriz, que 
pronto aparecerá en la pantalla grande en la cinta 
Skin in the Game (Kandoo Films). ¿Y qué de darle 
una hermanita? “Ya le pedí la niña”, ríe Garcia, 
“pero hay que esperar. Después hablaremos”. & 





POR FIN 
CONOCIA 
LA PERSONA 
QUE ME VA 
A CERRAR 
LOS OJOS EL | 
DIA QUE ME == 

MUERA” = 


ANGÉLICA CELAYA 










ARRIBA: ANGÉLICA: SUÉTER: SANDRO; ÁNGEL ALESSANDRO: VESTUARIO: ARMANI JUNIOR; ABAJO: ÁNGEL ALESSANDRO: VESTUARIO: COVERALL, ELEGANT BABY 


ENDO, 
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Por MARÍA MORALES 


Treinta premios en treinta años, ¿quién te lo hubiera 
dicho? [De niñal siempre me gustaba la música. 
Me decía mi mamá, que en paz descanse: NO 
vas a ser cantante, tienes que ser enfermera, 
mi amor, maestra”. [Yo le contestaba:] ‘No, que 
voy a ser famosa’. [Y ella me decía:] Соп 
qué chavos muchacha, no hay chavos para 
hacerte famosa’. Y yo le dije: Bueno, tendré 
que trabajar duro’. En todos estos años lo 
trabajé porque tenía el deseo. РА 
Y has sabido conquistar a ип publico, renovarte 
у mantenerte... [Es] la experiencia de todos 
estos anos, de ver cómo la carrera conti- 
nua, cómo empiezan los géneros a fusionarse, ver cómo 
las épocas cambian, cómo las modas cambian. Tu vas cambiando como va 
cambiando la época; de lo que síme he dado cuenta es de que la moda regresa. 
Pon fin aclara por qué has sido la más premiada... Hay una cosa que quiero aclarar 
para Premio Lo Nuestro, a toda la gente, que la gente decía que mi papá 
y mi mamá trabajaban en Premio Lo Nuestro porque me los regalaban 
[se ríel. Pero no, eso no fue cierto, por la madre que me parió, mi papá 
no trabajaba en los premios —el premio más lindo al final es porque la 
gente lo elige, al final esa es la chulería de esto. 








2007 
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El-rey de la música ran- 
chera, Vicente Fernández, 
se vistió de galaen el 
2008 para recibir su 
‘premio. Izq., en el 2009, 
los chicos de Aventura 
optaron por un look mas 
casual para posar con sus 
galardones. 


En 1994, Gloria y Emilio Estefan 
estuvieron entre los grandes 
homenajeados de la noche. Si señores, Luis 


Miguel también‘fia 
desfilado por lo 
escenarios de Premio 
Lo Nuestro para 
recibir uno que otro 
reconocimiento. 
Aquí, en 1995. 


Isero Marc Anthony 
braron premios, o 
ron brazos, en la 
ega del 2014. 
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BUILDABLE PRISMATIC GLOW POWDER 
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ΕΙ Rey del Jaripeo, 
Joan Sebastian, 
dijo presente en 
la entrega de los 

premios del 2004. 

Abajo, en el 2012, 

Pepe Aguilar 

apuntó a uno de 

los incontables 
galardones que ha 
recibido a lo largo de 
su exitosa carrera. 


La Chica Dorada, 
Paulina Rubio, se 

vistió de verde 

para caminar por 

la alfombra azul 

de los premios en el 
2005, en el que cosechó 
triunfos musicales. Der., 
los chicos de Gente de 
Zona le echaron mano a su 
estatuilla en el 2017. 


Un radiante Ricky 


Martin celebré 

su Premio alla 

ο ο 

' show del 2004. 
= 








Antes de ү ә —уае en 
ser padre de < espliegue en 
mellizos, sus manos— 
Enrigue B Ὡς ү 
Iglesias уа galardón ene 


ргасїїсаБа 2006. 
апдаг соп ambas 


manos llenas | А NES. 
(en el | | : | Prince Royce cantó victoria en los 


premios del 2013, en los que se llevó і 
a casa —cuéntenlos— uno, dos, tres, 
cuatro, cinco, seis galardones. 
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La desaparecida 
Guarachera de 
Cuba, Celia Cruz, 
lo dejó todo en el 
scenario del show 
del 2001. Der., el 


Otra que dejó 

una huella 
imborrable fue 
Selena Quintanilla, | 
tanto por sus 
interpretaciones 

(en 1993) como 
llevarse mas de 
estatuilla a cas 


ABAJO, DER.: RODRIGO VARELA/GETTY IMAGES PARA UNIVISION COMMUNICATIONS; OTRAS FOTOS: CORTESÍA DE UNIVISION (3) 





NUEVA 


REVITALIFT 
CICACREAM 


LA NUEVA CREMA FACIAL PARA PREVENIR Y TRATAR 
ARRUGAS, LAS CICATRICES DEL TIEMPO. 





CENTELLA ASIÁTICA 
NUESTRA CREMA FACIAL AYUDA A REFORZAR 


LA BARRERA PROTECTORA DE LA PIEL Y 
PREVENIR LOS SIGNOS DEL ENVEJECIMIENTO. 


DERMATOLÓGICAMENTE PROBADA 


CON PRO RETINOL 

APTA TANTO PARA PIELES GRASAS COMO SENSIBLES —— 
100% SIN FRAGANCIAS + SIN PARABENOS 
SOMETIDO A PRUEBAS DE ALERGIA 


w. | Recibe ventajas exclusivas. 
Worth It Suscríbete a nuestro prograrna de fidelidad en: 
Rewards lorealparisusa.com/worthitrewards 
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| Ya desde el 2005 
‘Dayanara Torres IeWenia 
demostrando al mundo lo 
bien que sabe moverse (con 
David Bisbal en el show 

de ese año). En el 2017, la 
puertorriqueña se coronaria 
como la ganadora de iMira 
quién baila!. Y vaya cómo. 


Con su potente voz, su 
sonrosado rebozo y sus 
magistrales mariachis, 
la también desaparecida = - 

antante Jenni Rivera. =. 
hizo lo que mejor. sabí 
hacer en el escenario de 
~~ Та gala del 2010. 








AK 
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La interpretación 

de “Día de suerte” 

ч de Alejandra 

2 AN Guzman con la 
AS banda Moderatto 
comenzó sobre 

el escenario 

y culminó en 

\ las alturas en 
el 2012. 





„2002 en reconocimient 
años de carrera. Tras aceptarlo, el 
intérprete canto y bail 


Años después cantaria lo de ir “Despacito”, pero 
Daddy Yankee en el 2005 hizo su entrada triunfal 
desde el techo icon los motores bien encendidos! 


" е 
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Thalía (der.) y Becky 
G (abrazadas en el 
2015) brillaron en su 
presentación dando 
fe de que, bueno sí, 
“Como tu no hay 
dos". Der., el otrora 
düo Wisin & Yandel 
pusó a prueba la 
gravedad en el 2009 
al descender desde 
el techo de la arena 
cantando su éxito “Me 
estás tentando". 


CENTRO: ALEXANDER TAMARGO/GETTY IMAGES; CORTESÍA DE UNIVISION; RODRIGO VARELA/GETTY 


DE IZQ. A DER., ARRIBA: RODRIGO VARELA/WIREIMAGE; ALBERTO TAMARGO/GETTY IMAGES; 
IMAGES; ABAJO: RODRIGO VARELA/GETTY IMAGES PARA UNIVISION; CORTESÍA DE UNIVISION 


60 Marzo 2018 / PeopleEnEspanol.com 


= - = m - P E = = š =: sa | ш - - t š - = = = = > - - Е - wa = m 2m — = 


REVELA UNA PIEL PURA Y RADIANTE 





NUEVOS 


CON 3 AZÚCARES PUROS + 
KIWI: LIMPIA LOS POROS OBSTRUIDOS 


TAMBIÉN DISPONIBLE CON 


CACAO + SEMILLAS DE A 
Í y UNA EXFOLIACIÓN PROFUNDA, 
MES „ш, PERO DELICADA A LA VEZ, 
— мезо | | PARA EL ROSTRO + LOS LABIOS 
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UNA OLA DE COLOR CUBRIO LA ALFOMBRA DE 
PREMIO LO NUESTRO 2017, DONDE LOS CORTES 
ASIMETRICOS TAMBIEN FUERON PROTAGONISTAS 


а S 
ALEJANDRA CHIQUINQUIRA ZHAMIRA FRANCISCA LESLIE GRACE MAITY 
ESPINOZA DELGADO ZAMBRANO LACHAPEL La Princesa de la Bachata INTERIANO 

La presentadora volvió Соп cuello alto, cinturón La jovencisima cantante Deslumbró con un recorrió la alfombra Resaltó sus curvas con 
a acertar con un diseño y cola extralarga, el desafió la mala suerte espectacular modelo como una reina en este este diseño en azul klein 
de falda asimétrica y vestido de Kriado que соп este top, gargantilla ае inspiración griega en traje verde botella de con cortes en la cintura 

apliques brillantes del ^ lució la venezolana fue el y falda amarillos de gasa verde lima firmado Mac Duggal, con de Nicole Bakti que le 
diseñador Michael Cinco. más original. Michelle Meler. por Rosita Hurtado. mangas hasta el suelo. sentaba como un guante. 
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COZIB Family Organizer 


You'll wonder how you 
managed family life before Cozi. 
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Get Cozi today - 


free in the m store. 


| # Download on the x GETITON - 


€ App Store | Google Play 


RAMOS: CORTESÍA DE UNIVISION; LIBRO: CORTESIA DE VINTAGE BOOKS 


En pie de guerra 


n agosto del 2015, Jorge Ra- 

mos y el entonces candidato 

presidencial Donald J. Trump 

se enfrentaron en una confe- 
rencia de prensa en lowa, quedando 
ese episodio grabado en un video que 
rápidamente se hizo viral. Ahora el in- 
cidente ha tomado la forma del libro 
Stranger: el desafío de un inmigrante 
latino en la era de Trump (Vintage Es- 
pañol), que sale a la venta el 27 de 
febrero del 2018. Aquí, el copre- 
sentador de Noticiero Univision 
de 59 años revela lo que lo llevó 
a escribirlo. 


¿Ese latino del que se habla en el 
libro eres tú? Soy yo y somos 
millones [a los] que nos han 
hecho sentir como extranos, 
como extranjeros en nuestro 
propio pais. Y el responsa- 
ble de hacernos sentir asi es 
Donald Trump y todos los que 
comparten con él las mismas 
ideas. Trump comienza su 
campaña atacandonos, dicién- 
donos que somos criminales 
y terroristas. Y no es cierto, es 
una gran mentira. Millones se 
sienten atacados por Trump o 
por sus seguidores. 

Y que luego descubrimos no eran tan 
pocos como pensábamos... Sesenta 
y tres millones de personas vo- 
taron por Trump a pesar de sus 
comentarios racistas y sexistas, 

[y] 29 por ciento de los latinos 
votaron por él. [En el libro] 
usamos la palabra stranger 
tanto en la edición en inglés 
como en español porque stranger 


















es una combinación entre extraño 
y extranjero. 
¿Cómo surge la idea de este libro? Cuando 
Trump me expulsa de una conferencia 
de prensa. Me había ocurrido que presi- 
dentes se pararan y terminaran una en- 
trevista. Que un guardaespaldas de Fidel 
Castro me empujara, pero jamás se me 
ocurrió que en Estados Unidos alguien 
me iba a sacar de algún lado solo por ha- 
cer una pregunta. Ahí cuento cómo 
planeamos ir ala conferencia, lo que 
ocurre al salir después de que me 
expulsan [y] uno de los seguidores 
de Trump me dice ‘largate de mi 
país”. En ese momento yo sabía 
que todo iba a acabar en un libro. 
¿Cómo ha cambiado tu vida desde 
aquel encuentro? Llevo en Esta- 
dos Unidos desde 1983. Nunca 
me habían insultado tanto. Y 
no soy el único. Imagínate si 
esto le ocurre a un latino in- 
migrante que tiene pasaporte 
de Estados Unidos y que sale 
en la televisión, ¿qué les ocu- 
rrirá a las personas que son 
más vulnerables”? Tenemos 
que resistir y denunciarlo. El 
silencio ya no es una opción. 
¿A quién dedicas el libro? A los 
DREAMers, mis héroes. Ellos 
iban a las oficinas de los congre- 
sistas y senadores y protestaban. 
Eso es exactamente lo que yo traté 
de hacer como periodista. El lanza- 
miento coincide con la fecha límite 
en el Congreso [para dar una solución 
a los acogidos al DACA]. Estoy con- 
| vencido de que los DREAMers no se 
van air. Ellos no se van a dejar, son lo 
mejor de Estados Unidos. @ 
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Vaya a buscar la aventura. 


Este no es ningun albergue. Esta no es una distraccion en la carretera. Este es el Santuario de Animales de 
Best Friends, un refugio donde se salvan las vidas de cientos de animales adoptables, enclavado en medio 
de las extensas rocas rojas del Gran Canon, el Canon Bryce y los Parques Nacionales Zion. Alargue la correa 


y sienta en carne propia el ambiente donde se originó y donde prospera el santuario más grande de este tipo 


en América. 
o 0 


SL ТЕМ TITAH 


Reserve su visita ahora mismo en bestfriends.org/fetch Best Friends" ELEVATED 
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éctor Sanchez Pérez no re- 
cuerda cómo cruzó la frontera 
entre México y Estados Uni- 
dos con la ayuda de coyotes. 

Nada raro si apenas tenía 3 meses y 
llegó a California en brazos de sus pa- 
dres en busca de una vida mejor. “Mi 
papá tenía el sueño de ir ala universidad 
para ser ingeniero”, cuenta el joven de 
23 años, de Oaxaca, México. “Pero su fa- 
milia era muy grande y no [lo] cumplió”. 
Asentados en el poblado de Chiriaco 
Summit, su madre se dedicó a trabajar de 
mesera y su padre como electricista, y tu- 
vieron dos hijos más. Los sueños de Sán- 
chez también eran grandes y amparado 
en sus buenas notas y las leyes estatales 
ingresó en la reconocida Universidad de 
California en Los Ángeles (UCLA) para 
estudiar biología, aun sin tener papeles. 
En esos días, el entonces presidente 
Barack Obama anunció el programa de 
Acción Diferida para los Llegados en la 
Infancia (DACA, por sus siglas en inglés). 
“En el 2012 solicité”, dice. “Era una opor- 
tunidad inmensa, un alivio muy grande”. 
Mientras el Congreso debatía si chi- 
cos como Sánchez permanecían en el 
país, él empezó a trabajar en una clíni- 
ca para personas sin hogar. “Héctor es 
uno de esos estudiantes que trabajaron 





SONANDO CON SER 
MEDICO, EL MEXICANO 
HECTOR SANCHEZ PEREZ 
FUE ACEPTADO EN LAS 
UNIVERSIDADES MAS 
PRESTIGIOSAS DEL PAIS Y 


HOY LUCHA POR NO SER 
DEPORTADO 





L] 





“Soy el primero 
de mi familia en ir 
a la universidad”, 
dice Héctor Sán- 
chez Pérez. “Es 

. un orgullo para 
mis padres, ellos 
han sacrificado 
mucho por mí y 
mis hermanos. 
Quiero que su es- 
fuerzo no sea en 
vano”. 


incansable y compasivamente para ser- 
vir alas personas más vulnerables”, ase- 
gura Michael Prelip, profesor y presidente 
de ciencias de la salud comunitaria de 
UCLA y supervisor del proyecto. “Es un 
joven extraordinario, quien a pesar de 
sus múltiples retos ha salido adelante”. 

Trabajar con personas sin hogar fue 
“la experiencia de la que más he apren- 
dido”, relata Sánchez. “Me lenseñól a 
tener compasión, a comprender las cir- 
cunstancias de los demás. Quiero ayu- 
dar a la mayor cantidad de gente posible, 
especialmente a los inmigrantes”. 

En el 2017, el joven fue aceptado en 
cinco universidades élite —entre ellas 
Yale y Columbia- para cursar su maes- 
tría. Afrontando enormes costos, reunió 
fondos a través de la plataforma de re- 
caudación de donativos GoFundMe e 
ingresó en la Escuela de Salud Püblica 
Mailman de Columbia, en Nueva York. 

En septiembre, el presidente Donald 
Trump anunció el fin de DACA, poniendo 
en jaque el futuro de casi 800,000 aco- 
gidos al programa. Pero Sánchez -que 
quiere ser médico- no ceja. "Ni siquiera 
he pensado en la posibilidad de que me 
deporten. Me iré solo si me sacan”, con- 
cluye. “Voy a luchar y seguir adelante. 
No me voy a quedar en las sombras”. 4 
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“Me gustaría seguir sus pasos", 

dice Joshua Guerrero de uno de 

sus maestros, el legendario 

Placido Domingo (dirigiéndolo 

en una presentación de la or- 

questa de la Opera de la Ciudad 

— de Nueva York en el 2015). 


DESCUBRIO SU PASIÓN POR LA MUSICA 

A LOS 18 ANOS EN EL SEMINARIO 

Estudié teología, quería convertirme en 
pastor de una iglesia. Fue algo en mi cami- 
no y fue necesario porque por eso encontré 
la música [en el coro del seminario]. Llá- 
malo una sefial de Dios o del universo, fue 
una señal de: “¡Ah!, esto es lo que me hace 
feliz, esto es lo que quiero". 


DEL SEMINARIO A LAS VEGAS 

Dejé el seminario y me mudé de vuelta a Las 
Vegas [en el 2005] con mi padre. Un amigo 
me dijo: "Oye, sé que te estás metiendo en 
esto de la cantada; el [hotel] Venetian está 
contratando, creo que serías un gran gon- 
dolero [allí], ¿por qué no audicionas?". Todo 
empezó allí. Teníamos que cantar en italiano, 
cosas cercanas a la ópera. Me encantaba. 


CUANDO CONOCIÓ A PLÁCIDO DOMINGO 

Audicioné para [su programa de jóvenes 
artistas en la Opera de Los Angeles en el 
2012] y en un punto de la audición Plácido 
me escuchó. Tras bambalinas, un mes des- 
pués, durante uno de sus shows [me dijo: | 
“Eh, tú eres ese tipo, Joshua Guerrero, nos 
encantó tu audición, équieres ser parte del 
programa?”. Y yo: “¿Quéeeee?”. Fue tan 
inesperado. Que Domingo me diera la 
noticia fue absolutamente asombroso. 


SU PREPARACIÓN 

Me aprendo la música... ensayo... pero para 
mí ahora gran parte del trabajo está en mi 
preparación matutina, centrando mi mente, 


| ° porque si no he invertido tiempo rezando, 
/ Ce CS la meditando, leyendo, escribiendo en mi 
\ 0 diario... tengo gue hacer esas cosas para 
no sabotearme [se ríe]. 
A LA VEZ QUE SE DESTACA EN LA MUSICA QUE LE GUSTA 
ACTUACIONES POR TODO EL MUN DO, Mi gusto es muy ecléctico. Ayer empecé 
EL TENOR MEXICOAMERICANO ον ο ο ο. ala Para John 
QUIERE TENDER Kanye West, John Legend, Boyz ll Men y 
UN PUENTE ENTRE LA OPERA Y LA terminé escuchando a Vivaldi. Es una locura. 


MÜSICA POPULAR | | -MARÍA MORALES 
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A la ganadora del 
Oscar, Tony, Emmy y 
Grammy —los cuatro 
principales premios 
estadounidenses del 
mundo del entreteni- 
miento— le sobran ra- 
zones para celebrar y 
sonreirle a la vida. 
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Alla Moreno 


SE ROBA 
ELSHOW 


LA ACTRIZ, BAILARINA Y CANTANTE 
PUERTORRIQUENA CELEBRA UN NUEVO 
ANO DE VIDA Y CARRERA CON LA AYUDA DE 
AMIGOS Y EXITOSOS PROYECTOS 


uando Rita Moreno celebró sus 86 abriles en Cali- 
fornia el 11 de diciembre, lo hizo rodeada de fami- 
liares y amigos en una fiesta con temática espanola 
que no vio su fin hasta las 4 a. m. Entre los ültimos 
invitados de la actriz, bailarina y cantante puertorriquena 
en irse con el despuntar del alba estaban sus companeros 
en la aplaudida serie One Day at a Time (Netflix), que estre- 
nó su segunda temporada a finales de enero. En la misma, 
Moreno encarna a Lydia, una abuela cubana que ayuda a su 
recientemente separada hija —una exsoldado interpretada 
por Justina Machado- a criar a sus nietos. ¡Ah!, 
y de paso se roba el show. 
¿Qué es lo que más te satisface de tu rol en la 
serie One Day ata Time? Uno de los mejores 
| ‚ momentos de mi vida es ahora mismo 
‘ cuando estoy haciendo esta increíble 
\ serie. Ме enorgullece ser parte de ella. 
| ¿Tiene Rita alguna similitud con la abuela 
| k Lydia? No me da pena que hayan tan- 
| tas similitudes con respecto a su entu- 
* siasmo y mi entusiasmo por la vida. Me 
` enorgullece decir que no me parezco a 
Lydia, pero me encanta darle vida a esa vani- 
dad que tiene. Ese es el sueño de una actriz: in- 
terpretar a un personaje que sobrepasa la realidad. 
En estos tiempos de confusión para los inmigrantes hispanos 
en Estados Unidos, ¿qué les dirías? Mi mensaje a los inmigrantes 
es que se agarren fuertemente y se aferren a sus visiones 
y sueños. El gobernador [Ricardo] Rosselló de Puerto Rico 
tiene planes serios para unir alos puertorriqueños en Estados 
Unidos y ayudarlos a entender por qué es necesario unirse 
y votar demócrata la próxima vez. ¡Bravo! 
Además de One Day... ¿en qué otros proyectos estás involucrada? En 
estos momentos estoy trabajando en un documental sobre 
mi vida y la posibilidad de llevar mi show de cabaret a otras 
ciudades alrededor del país. Pero hablando en serio, estoy en 
una serie de televisión en una de las cadenas más grandes 
—jeso ya es suficiente para una mujer de 86 años! 6 
-CAROLE JOSEPH en Nueva York 
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“Uno aprende con 
los afios, pero desde 
pequeña siempre he 
gravitado hacia los 
diseños femeninos, 
clásicos y atempo- 
rales con un poquito 
de edge”, explica 
Sofía Carson (en 
Nueva York en no- 
viembre) sobre el es- 
tilo de moda que la 
caracteriza. 
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CON NUEVOS PROYECTOS TANTO EN LA 
PANTALLA GRANDE COMO EN LA MÚSICA, 
LA CANTANTE Y ACTRIZ DE ORIGEN 
COLOMBIANO SE ABRE NUEVOS CAMINOS 
EN EL MUNDO DEL ENTRETENIMIENTO Y 
SE PERFILA COMO UNA DE LAS NUEVAS IT 
GIRLS DE SU GENERACIÓN 


Етте 


Las peliculas de la saga Descendants, en las que interpre- 
tas a Evie, la hija de la Reina Malvada, han sido todo un 
éxito. ¿Cómo evalúas tu carrera hasta el momento? Estos 
anos han sido hermosos. Cada dia me levanto 
y hago lo que mas amo, que es actuar y cantar. 
Estoy cumpliendo metas que siempre soñé. Me 
siento muy agradecida y muy honrada de hacer 
lo que amo, y no aguanto llas ganas] por lo que 
aún está por venir. 

¿Qué podemos esperar de tu primer álbum? Estoy en el 
estudio ahora mismo escribiendo mi EP de debut, 
trabajando con productores, escritores increíbles. 
Para mí, escribir música es un proceso del que 
me enamoré a los 10 años. Lo más importante 
es ser honesta con mi música porque escribir 
una canción es regalar una parte de tu corazón 
al mundo y quiero que cada una de las canciones 
que saco sea fiel alo que soy. A míme gusta contar 
historias, quizás algo que no sabías de mí, una 
ruptura amorosa. Al ser bicultural, quiero que mi 
álbum suene global e internacional. 

¿De dónde dirías que te viene esa vena musical? No 
recuerdo un momento en mi vida en el que no 
estuviera completamente enamorada de la músi- 
ca. Creo que es gracias a mis padres, a mi familia 
que es muy musical, siempre hacemos todo con 
música. Del lado de mi abuela, su hermana fue 
cantante de ópera en Washington y la prima de 
mi mamá es pianista y toca jazz, así que creo que 
lo llevamos en la sangre. 

Hasta ahora se te ha conocido como una estrella de 
Disney, pero tus próximos proyectos en el cine marcan 
un rumbo muy diferente. Háblanos de ellos. Sí, es el 
siguiente paso, continuar trabajando en películas 
y trabajar en una cinta independiente es de lo más 








VESTUARIO: ALEJANDRA ALONSO ROJAS; ZAPATOS: STUART WEITZMAN; ARETES: LADY GREY 
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“Ато la piel natural 
y luminosa”, afirma 
la joven de 24 afios 
re este look, en el 
la piel es la prota- 
ista. Para lograrlo, 
la maquilladora Clau- 
| Betancur mezcló 
una base líquida con 
un producto luminoso 
y completó con som- 
“as metálicas 
211 


nulos y la 
















emocionante para mi. Estaré trabajando con dos 
directores que admiro mucho en dos papeles que 
son completamente diferentes, pero que son fieles 
a quien soy. Son dos personajes de mujeres fuertes 
y eso es muy importante para mi porque, desde 
muy joven, yo tomé la decision de que todo lo que 
haria serviria para darles un buen ejemplo a las 
jovenes, darles poder y nunca degradarlas. Desde 
el comienzo, hasta con Evie, fue importante mos- 
trar una imagen de ninas fuertes y empoderadas. 
¿Qué de tu crianza crees que hizo que te mantuvieras en 
Ν εἰ camino correcto? La bendición más grande en mi 
vida es mi familia, mi mamá, mi papa, mi hermana, 
que son mis rocks y me hacen acordar que cada 
día es una bendición y que debes estar agradeci- 
da por cada segundo porque solo tienes una vida 
por vivir. 
¿Cómo ha influido en tu trabajo ser completamente 
bilingüe? Ha sido un plus impresionante. Cuan- 
do Disney me contrató para interpretar a Evie, 
les pareció espectacular que pudiera hablar en 
espafiol, que [sea] completamente bicultural y 
me han llevado por el mundo entero haciendo 
prensa sola porque puedo conectar con los fans 
Ven español, en inglés y francés. Así que para mi 
ser hispana ha sido un plus importante en mi 
carrera, un honor y un orgullo. 
Entrando al tema de belleza, ¿cómo te cuidas? Me cuido la 
piel muchísimo. Me cuido mucho del sol, uso blo- 
queador 100. Me exfolio cuatro veces a la semana, 
me hidrato y en mis días offno uso casi maquillaje. 
Todas mis cremas son Obagi, el exfoliante, el hidra- 
tante. Nunca me he teñido el pelo. Lo mantengo en 
capas largas, con mi look conocido, que es la raya 
allado elegante y minimalista. Uso las mascarillas 
de la línea Nutritive de Kérastase. 
A tu corta edad ya tienes un estilo de moda que es muy 
sofisticado... Cuando voy a hacer prensa [como] 
actriz, voy más clásica, timeless, más femenina y 
cuando voy como cantante me aseguro de anadirle 
un poco de edge, como Gwen Stefani, que siem- 
pre luce clásica, pero con un toque rock and roll. 
Siempre me han gustado Audrey Hepburn, Grace 
Kelly, Angelina Jolie. 
¿Cuáles son tus diseñadores favoritos? Giambattista Valli 
es la personificación de la feminidad, etéreo, pero 
fresco y contemporáneo. A David Koma lo 
usé mucho. Sus líneas son muy favorece- 
doras, cool y edgy. Lo que está hacien- 
do Alessandro Michele en Gucci 
es de otro universo porque es 
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VESTIDO: CAMILLA AND MARC 
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“Estoy experimentan- 
do un poco mas con 
las sombras. Las de 
tonos fuertes estan 
de moda”, dice la 
estrella sobre este 
moderno look smoky 
que Betancur сгеб 
con unas sombras 

- color ladrillo, tanto 

en los párpados como 
pres de los ojos. 


4 


D 


b 


“Bella 


alta moda femenina y editorial con couture. Tam- 
bién amo al [fallecido] diseñador Azeddine Alaia. 
Cuando estuve en París por la Semana de la Moda, 
me invitó a su atelier y me vistió para un show. Fue 
un momento inolvidable. La estructura [de la ropa] 
de Alaia es muy especial. 
¿Cuál es tu prenda favorita en estos momentos? Me 
encanta el denim y estoy obsesionada con los 
ear cuffs. Me gusta Jennifer Fisher porque hacen 
cosas muy cool y modernas. Milook del momento 
serían unos jeans estilo boyfriend, unos botines 
suaves, una camiseta y una chaqueta. Eso es lo 
que me pondría en un día libre. 
Tienes más de ocho millones de seguidores en Instagram. 
¿Qué opinas de la presión que las chicas jóvenes sienten 
a veces por lucir de una manera determinada? Creo que 
uno lucha contra eso desde que somos niñas por- 
que hay una presión de ser más lindas, más flacas, 
más perfectas, pero yo creo que lo más importante 
es saber que la belleza de verdad viene de adentro, 
de corazones bellos que no juzgan, que solo aman 
y que el resto, con el tiempo se desvanecerá. 
¿Cómo te ves de aquí a diez años? Cher siempre ha 
sido mi ídolo más grande y su carrera es la que 
me gustaría [emular] porque fue capaz de hacer 
tanto cine como música y es ahí donde me veo yo... 
m haciendo tours mundiales, películas, < 
Αμμος he colaborando con marcas, teniendo 


КИЕТ. mi propia línea. 
menos es mas”, ob- 
serva Carson. “Y gue 


μα  - Maquillaje: CLAUDIA BETANCUR 
una sonrisa”. NE Cabello: CAILE NOBLE 
- Coordinadora de moda: CONNIE BERG 
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en el mundo! Le va 
144 . . 
Uso bastante bien a mi tono de 








maquillaje en el piel”. Labial Retro 

@ 3 trabajo”. Limpia- Matte Lipstick, 
| dor facial Mia 2, de en Ruby Woo, de 
Clarisonic. $169. M.A.C. $17.50. 

clarisonic.com maccosmetics.com 


uso todos los dias”. Do Son 
Eau de Parfum, de Diptyque. 
$155. diptyqueparis.com = 


“Me lo regaló Raúl de Molina σπα 
cuando cumpli 18 años. Lo [7 
= Aes 
ani ^ SEPHORA 
f 


4 


“Es ligero y te da una 
: luminosidad bellísima”. 


Pure Radiant Tinted “Me encantan las masca- 3 
Moisturizer Broad rillas para la cara cuando \ 
Spectrum SPF 30, viajo en un avión”. Avocado μες. - = ) 

de Nars. $45. | 


Face Mask, de Sephora “ РА 


narscosmetics.com Collection. $6. sephora.com 
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COMO MADRE SIEMPRE 
ESPERO LO INESPERADO. 


PERO NO ESPERABA 
DISCRIMINACIÓN DE VIVIENDA 
PORQUE TENGO UNA HIJA. 


Un propietario dijo que solo podría vivir en la planta baja, otro 
dijo que mi hija no podía jugar afuera y un tercero me dijo que 
el alquiler sería más alto. Luego supe que la discriminación 
debido a situación familiar es ilegal, así que presenté un reclamo 
ante HUD. 


Obtén más información en 


hud.gov/fairhousing 
o llama al 1-800-669-9777 


EE National Fair Housing Alliance 
OPPORTUNITY 


LA IGUALDAD DE VIVIENDA ES TU DERECHO. USALO. 


Un mensaje de servicio publico del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de los Estados Unidos en 
asociación con la Alianza Nacional de Equidad de Vivienda. La Ley Federal de Equidad de Vivienda prohibe la 
discriminación por motivos de raza, color, religion, nacionalidad, sexo, situación familiar o discapacidad. Para mas 
información, visita www.hud.gov/fairhousing. 


Anuncio 


¿Sabías? 





17 de marzo at the Graham Center 
Florida International University 


¡Acompáñanos a este evento gratis 
para celebrar a las Latinas más poderosas 
en el mundo del entretenimiento, los 
negocios, la tecnologia y los deportes! 
Aprende como avanzar tu carrera en 
nuestros talleres de desarrollo profesional, 
consulta con expertos para revitalizar 
tu CV, y mucho más. 


Reserva tu asiento en Poderosas. 
poderosas.peopleenespanol.com 
#25Poderosas @peopleEnEspanol 





Disfruta descuentos en compras, 
restaurantes y entretenimiento, 
20% de descuento en tarjetas de regalo, 
reembolso mensual de $10 de tus 
compras diarias, y mas. Unete ahora 
en PeopleEnEspanolClub.com. 


ратата 
"Bat = 1 D 


Our new platform for the Millennial Latino 
voice. Visit People.com/Chica for more. 


“My mom always used to say, 
‘Inspire a generation. ” 


—Gabby Douglas, Olympic champion gymnast 


ging The World 


FIRSTS 


Women Who Are Chan 





Inspiring interviews with and photographs of groundbreaking women 


The companion book to the extraordinary TIME.com project includes profiles of more than 


40 women who have challenged convention and are setting a new course for the world. 





AVAILABLE WHEREVER BOOKS ARE SOLD AND FROM TIME.SHOP.COM 





To explore the full series, visit TIME.com/Firsts 


LIBERTY 
STREET 





© 2018 Time Inc. Books. TIME is a registered trademark of Time Inc., registered in the U.S. and other countries 








Por URSULA CARRANZA 
e IRENE SAN SEGUNDO 






ESTILISTA: CHANEL KENNEBREW 
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ANUNCIO 


TU NUEVA , 


INNOVACION 
DE BELLEZA 


Descubre los últimos productos que necesitas 
para actualizar tu rutina en Walgreens, tu lugar favorito 
para comprar productos de belleza. 


















PESTANAS 
RENOVADAS 


Con su aplicador 
único, COVERGIRL 
Peacock Flare 
Mascara atrapa 
cada pestana para 
lograr su maxima 
extension у definición. 


PARA TU PELO 
Para mejorar, 
mantener e hidratar 
tus rizos usa OGX® 
Locking + Coconut 
Curls Decadent | ЕЛКЕ AKI) 
Creamy Mousse. ( КТ ris 


1 
IMPRESCINDIBLE / ` o 


[ Mi king + 


SOLUCIÓN " 3 
ДЕ С I 

INNOVADORA ЙИ 7 

PARA TU PIEL NOU SSI 
Suaviza y refresca = 
tu cutis con Soap 
& Glory The Fab 
Pore™ ) la mascarilla 
que limpia tus poros. 


2909 e Net WL1 02. # 
в & 852: 






tu Conoce nuestros NUEVOS productos de belleza 
VCCI A en nuestras tiendas y en Walgreens.com/Beauty 








Т 


| | 
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Your xxx En 
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BELLEZA 


los basicos que debes tener 














Se la primera en descubrir NUEVA BELLEZA 


En Walgreens, siempre encontraras productos y marcas ala 
moda para renovar tu rutina. Prueba los ultimos productos 
de belleza en nuestra tienda y en walgreens.com/beauty 


Walzreent 















INVASION 





DESCUBRE LAS MARCAS INDEPENDIENTES Y DE 
ESPÍRITU MILLENNIAL QUE TRIUNFAN EN LAS REDES 


L / DIRECTO DE LA GRANJA 
Este bálsamo 100 por ciento natural 
está hecho a base de lanolina pura, 
ideal para hidratar los labios y las 
pieles más secas, incluso en zonas 
como los codos o talones. 101 
Ointment Multi-Balm, de Lanolin 
Lano. $13.50. ulta.com 


2 / MÁSCARA PODEROSA 
Rápidamente se ha convertido 

en una de las mascarillas más 
famosas en Instagram por su 

alta concentración en ácidos alfa 
hidróxidos, que exfolian y suavizan 
la piel además de reducir las arrugas. 
T.L.C. Sukari Babyfacial, de Drunk 
Elephant. $80. sephora.com 


5 / UNO PARA TODOS 
Hazte con esta herramienta 
polivalente en irresistibles tonos nude 
que puedes aplicar en párpados, 
mejillas y labios para lograr el look 
natural más de moda. NUDIES All- 
Over Face Color, de NUDESTIX. 
$30. sephora.com 4 
4 / ETERNO VERANO 

El espray estrella para las que 

sueñan con unas ondas playeras 

que duren todo el afio contiene 
sal marina del sur de California 
y betacarotenos. Endless 
Summer Spray, de Playa. $26. 
playa.ca 


5 / COMO UNA ROSA 
Controla el frizz, hidrata 
y repara tu cabello con 
este espray de aceite 

de rosa mosqueta con 
un aroma delicioso a 
rosas, bergamota y 
almizcle blanco que 
también puedes usar 

en tu piel. Rose Hair & 
Body Oil, de Ouai. $32. 


theouai.com 


несены 


6 / SALVAVIDAS 

éCita sorpresa? Con este 
minipack de maquillaje irás 

a la segura ante cualquier 
imprevisto. Incluye un 

bálsamo labial con aceite de 
coco, colorete, sombra, labial 

y hasta iluminador. ¡Y todo 

es orgánico! Signature Set: Mod 
Collection, de RMS Beauty. $44. 


rmsbeauty.com 


7 / MELENA DE LUJO 
Esta crema es el 
equivalente capilar a un 
top coat para las uñas. Su 
fórmula enriquecida con 
algas y aceite de amla crea 
una barrera protectora y 
garantiza un extra de brillo 
irresistible. Expensive, de 


IGK. $29. sephora.com 
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=Y NUEVO Dove Exfoliating Body Polish 


Dale brillo a tu piel con el exfoliante que también la nutre. 
















8 / TESORO DE ISLANDIA 

Este tratamiento de dos pasos que 
contiene ácido ferúlico у azelaico, 
que actúan como antioxidantes para 
reparar y proteger la piel, te garantiza 
una piel más saludable, hidratada y 
juvenil. EGF + 2A Daily Treatment, 
de BIOEFFECT. $230. bioeffect.com 


9/ RETINOL DE AVANZADA 
Este aceite trabaja eficazmente 
mientras duermes para combatir la 
apariencia de las arrugas, calmar 

la rojez y minimizar las líneas finas. 
Luna Sleeping Night Oil, de Sunday 
Riley. $105. sephora.com 


10 / POTENCIA ASIÁTICA 
Además de su divertido color, esta 
mascarilla limpiadora contiene ácidos 
alfa hidróxidos, dos tipos de vitamina 
C y beautyberry, una fruta japonesa 
rica en antioxidantes que dejará tu 
rostro lleno de luminosidad. 

Violet-C Radiance Mask, 

de Tatcha. $68. tatcha.com 


11 / PÉPTIDO ANTIMANCHAS 
Luce un rostro 
radiante y 
juvenil con 
este producto 
que trata las 
manchas, 
regula la 
producción 

de melanina 

y empareja 

el tono de la 
piel. LumaPro-C 
Skin Brightening 
Pigment Corrector, de 
HydroPeptide. $148. 
hydropeptide.com 


12 / ADIÓS A LA FLACIDEZ 
Combate la pérdida de firmeza en 
la zona de las mejillas, la mandíbula 
y los pliegues nasolabiales gracias 
a sus poderosos ingredientes que 
exfolian, reafirman e hidratan a la 
vez. Tratamiento Perfectionist Pro 
Rapid Firm * Lift Treatment Acetyl 
Hexapeptide-8, de Estée Lauder. 
$75. esteelauder.com 


13 / ALIADO DIARIO 

Su ingrediente principal es la flor 
de pata de canguro conocida por 
sus propiedades regenerativas que 
ayudan a minimizar las arrugas. 
Crema reafirmante Extra-Firming 
Jour SPF15, de Clarins. $87. 


clarins.com 
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LO ULTIMO EN INGREDIENTES ANTIEDAD PARA QUE 
LUZCAS UNA PIEL RADIANTE Y REJUVENECIDA 


El superpoder 
del maquillaje. 
Hasta 24 horas de 
una cobertura total 
transformadora. 


SUPER STAY 


DISPONIBLE EN 
16 TONOS 








" " dl 
ANTES DESPUES* 


*La modelo luce la prebase, el corrector, y la base e 
Full Coverage de Super Stay, y el rubor Master 
Blush. Para ver los detalles completos del /ook visita 


Maybelline.com | Maybelline.com/superstay. 





Jourdan luce la nueva base de cobertura total Super Stay Full Coverage en el tono Toffee. 
@2018 Maybelline LLC. 


MAY BEL 


MAKE Н А Р Р Е N NEW ҮОНК 






ODA A LO 











CON SUS EMPAQUES RECICLADOS O 
INGREDIENTES ORGANICOS, ESTOS 
PRODUCTOS PROMETEN PROTEGER EL 
MEDIO AMBIENTE ADEMAS 

14 DE MIMAR TU PIEL 


14 / ORO LÍQUIDO 
Una fórmula 
enriquecida con 
aceites naturales de 
cártamo, aguacate, 
jojoba, almendra dulce 
y ricino que promete un 
cabello ultrahidratado. 5 
Sens Enhancing Shampoo 
($30) y Detangling 
Conditioner ($32), 
de René Furterer. 
renefurtererusa.com 


15 / COMO LA FLOR 
Al combinar la fuerza y 
delicadeza de la rosa, 
esta crema protege las 
pieles más sensibles 

de rojeces, irritación 

y sequedad. Rose 

Day Cream, de Dr. 


Hauschka. $45. ; Cw 
dr.hauschka.com e n 
16 / EL MÁSECO > 

as 


Con una mezcla de arom 
tropicales y aceite de coco 
orgánico, sus envases estan 
hechos de plástico reciclado у 
totalmente reciclable. Champú 
y acondicionador Coconut 

Oil & Ylang Ylang, de Love 
Beauty and Planet. $8.99, cada 


uno. En farmacias. 





17 / COMO NUEVA 
Recupera la luminosidad de 
una piel sana con este facial 
de 5 minutos a base de flor 
de loto y algas marinas. Lotus 


Youth Preserve Rescue Mask, 
de Fresh. $62. fresh.com 


18 / BAÑO DE BRILLO 

La manteca de karité orgánica 
y el aceite de argán natural 

de su fórmula ofrecen una 
barrera de protección y dosis 
de brillo a los cabellos más 
secos y castigados. Raw 

Shea Butter Deep Treatment 
Masque, de SheaMoisture. 
$12.99. target.com 


19 / ESENCIA FLORAL 

El best seller de una de las 
pioneras en el mundo de 

la belleza orgánica es esta 
deliciosa bruma hidratante a 
base de rosa, lavanda y ácido 
hialurónico. Hydrating Floral 
Essence, de Tata Harper. $89. 
tataharperskincare.com 
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Descubre el nuevo giro de los 
tonos nudes. 

Inesperados. Fuera de lo común. 
Colores mates líquidos que duran 
hasta 16 horas. 


A Αν. A NUEVO 
SUPER STAY 





Una fórmula estilo tinta de gran intensidad, disponible en 
10 NUEVOS tonos intensos. 
Aplica el pintalabios y deja gue se segue. Dura hasta 16 horas. 


Maybelline.com 


Herieth luce el nuevo Super Stay Matte Ink™ Un-Nude en el tono Seductress. 
@2018 Maybelline LLC. 


MAYBEL 


MAKE H AP P E N” 





PRODUCTS , 


20 / CON LUZ PROPIA 

Rica en acacia australiana y 
ácido hialurónico, esta mascarilla 
ilumina, aclara y calma tu piel 

en los diez minutos que la debes 
dejar actuar. Swiss Cellular White 
Intensive Illuminating Mask, de 
La Prairie. $225 (por la caja de 6). 


laprairie.com 


21 / DETÉN EL TIEMPO 

Las bajas temperaturas potencian 
las propiedades de este suero 
antiedad formulado con colágeno 
y elastina hidrolizados que se 
guarda en el congelador. Les 
Sorbet, de Votre Vu. $140. 


votrevu.com 


22 / BASE AÉRÉN 
La has visto endíquido, en polvo | 

y en barra, pero lo último en i 
materia de bases es el espray, ideal 
para cubrir cada milímetro de tu 
rostro. Diorskin Airflash SPray 
Foundation, de Dior, $62. dior.com 


23 / ACABADO PRO 
Consigue unos labios artsy y 
dignos de pasarela con este 
dúo que incluye un color 
base y una innovadora 
sombra para labios. 

Python Metallic Lip Kit, de 
Maybelline New York. $9.99. 


maybelline.com 


24 / GOTAS DELUZ 

Si no quieres pasarte con el 

iluminador, aplica la dosis MRI LASH 
justa de brillo con las nuevas 

gotas True Match Lumi Glow ees sah 

Amour, de L'Oréal Paris. $14.99. τ 
lorealparisusa.com Wu. soe 
25 / | ACA REVAMPED 


Dile adiós al viejo formato de 
laca extragrande que tenía 

tu abuela. Con un novedoso 
formato ergonómico, la nueva 
línea de lacas de TRESemmé 
tiene la mitad de gas, ocupa Dior 
menos espacio y ofrece la | | 
misma fijación. Compressed 
Micro-Mist Hair Spray. $4.99. 


En farmacias. 


26 / CARAS NUEVAS 

Este cosmético en barra no 

es lo que crees, esconde una 
limpiadora facial que se hace 
espuma al contacto con el agua. 
Matcha Green Tea € Ginger 
Cleansing Stick, de St. Ives. $7.99. 


En farmacias. 
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27 / COLOR SHOCK 

[Νο es una pluma! Es un 
labial con efecto vinilo que 
mantiene los labios brillantes 
durante horas y horas. 
Patent Finish Lip Color, de 
Tom Ford. $54. tomford.com 


28 / ILUMINADOR 
ESTRELLA 

Si quieres acaparar todas las 
miradas, destaca tus pómulos 
y puntos de luz con este best 
seller con brillo de alto voltaje. 
Shimmering Skin Perfector 
Pressed Highlighter, de 
Becca. $38. ulta.com 


29 / POLVOS PARA 
TODO 

Disimulan las imperfecciones 
y dejan un acabado 
semimate ideal para selfies. 
Estos polvos sueltos 

nunca faltan en el kit de 

un buen maquillador. Ultra 
HD Microfinishing Loose 
Powder, de Make Up For 
Ever. $36. 


sephora.com 


50 / 24 HORAS 
NONSTOP 

El corrector favorito de las 
millennials cubre totalmente, 
corrige, ilumina y aguanta 
todo el día sin marcar 
pliegues. Shape Tape 
Contour Concealer, de Tarte. 
$27. sephora.com 


31 / PRIMERA BASE 

El glow natural de una piel 
saludable es el efecto más 
buscado. Consíguelo con 
esta nueva base, que no solo 
aporta color, sino que mejora 
la textura de tu piel gracias 

a su fórmula enriquecida 
con extractos de frutas. 
Natural Radiant Longwear 
Foundation, de Nars. $49. 


narscosmetics.com 


32 / APRUEBA DE BESOS 
Color intenso, textura líquida 
y acabado mate en este 
novedoso híbrido entre el 
gloss y la laca de labios en 29 
tonos irresistibles. L'Absolu 
Gloss, en acabado Velvet 
Matte, de Lancóme. $25. 
lancome-usa.com 


55 / ADIÓS 
IMPERFECCIONES 

Este producto todoterreno es 
hidratante, cubre manchas 

y arrugas, y protege del 

sol con SPF 50+. Bye Bye 
Foundation Full Coverage 
Moisturizer SPF 50+, de IT 
Cosmetics. $39.50. 


sephora.com 





34 / REINA DE LA 
FIESTA 

Pasa del look de oficina 
al afterwork en un solo 
gesto con este nuevo 
rímel que separa, alarga 
y da volumen extra a 
tus pestañas. Peacock 
Flare Mascara, de 
CoverGirl. $7.99. covergirl.com 


35 / NOCHE ESTRELLADA 
Toda una sensación en 
Instagram, esta paleta reúne 
18 tonos superpigmentados 

y brillantes inspirados en el 
anochecer en el desierto. 
Desert Dusk Eyeshadow 
Palette, de Huda Beauty. $65. 
shophudabeauty.com 


MAKE UP 


+ 


FOR E VER 


BEAUTY 


SI TE CONSIDERAS UNA EXPERTA EN 
MAQUILLAJE, AMARÁS ESTE DREAM 
TEAM DEL COLOR QUE NO PUEDE 
FALTAR EN TU NECESER 
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deep 
clean 


Duri! ying 









56 / NUBE DE HIDRATACIÓN | 
Si tienes el pelo fino, aprovecha la ` 
última tecnologia en espuma de 
esta marca, que logra la misma 
hidratación sin el peso de un 
acondicionador normal. Pro-V Daily 
Moisture Renewal Foam Conditioner, 
de Pantene. $5.99. En farmacias. 


37 / VITAMINA EXPRÉS 

La vitamina C es el ingrediente 
estrella en materia antiedad y ahora 
puedes llevarla contigo a todas 
partes con estos papelitos que 
ayudan a recuperar la luminosidad 
y prevenir las arrugas. TimeWise 
Vitamin C Activating Squares, de 
Mary Kay. $24 (por una caja de 
doce). marykay.com 


38 / PIEL RADIANTE 

Brilla de pies a cabeza gracias a la 
fórmula con minerales que reflejan 
la luz de esta crema corporal 
enriquecida con soya. Positively 
Radiant Body Lotion, de Aveeno. 
$7.99. En farmacias. 


59 / TRES CLEAN 

El agua micelar ya se ha convertido 
en la limpiadora imprescindible en 
cualquier cuarto de baño. Su última 
versión llega en forma de gel que se 
hace espuma al contacto con el agua. 
Micellar Foaming Cleanser All-in-1, 
de Garnier. $8.99. En farmacias. 


40 / LIMPIEZA DOS EN UNO 42 
Formulada con ácido salicilico, CENTRIFUGADO 


esta limpiadora que también se k La innovadora textura ligera de este 
puede usar como mascarilla es ideal producto se transforma de crema a 
para pieles con acné. Deep Clean | liquido al tocar la piel, absorbiéndose 










^ ^ . . . . . 
más rápido y sin dejar brillo ni 
sensación de humedad. Luminous 


Whip, de Olay. $28.99. En farmacias. 


Purifying Clay Cleanser/Mask, de 
Neutrogena. $5.94. En farmacias. 


41 / POLVOS MÁGICOS 
El best seller de esta firma de 
cosmética coreana es una limpiadora 


43 / EL MÁS DULCE 


Lo último en exfoliantes es una 


en polvo que se convierte en EXFOLIANTE EN POLVO, ACONDICIONADOR fórmula con granos superfinos y 
espuma al contacto con el agua y EN ESPUMA... DEJATE SORPRENDER POR ESTOS una textura tan suave que parece 
garantiza una exfoliación y limpieza más una crema hidratante que un 
más suaves. Daily ExfoliPowder, de PRODUCTOS INNOVADORES QUE PROMETEN exfoliante. Exfoliating Body Polish, 
Amarte. $37. amarteskincare.com RESULTADOS Y, OJO, NO SON LO QUE PARECEN de Dove. $5.97. En farmacias. 
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44 / 


Ideal para melenas oscuras, esta 
nueva versión del popular champú 
seco es rica en ortiga y tiene 
pigmentos minerales que le dan 

un tono beige. Dry Shampoo with 
Nettle, de Klorane. $20. Disponible 
en marzo en ulta.com. 


45 / 


Lleva más de quince años en el 
mercado y sigue siendo igual de 
popular que cuando se lanzó. 
Esto, gracias a su fórmula, que da 
un envidiable acabado luminoso 
y natural. Base Luminous Silk 
Foundation, de Giorgio Armani. 
$64. giorgioarmanibeauty-usa.com volissr. 


46 / ` B < | = 


AP. 
( ‘mhr 





Sigue acumulando galardones 
gracias a su fórmula 
revolucionaria, que le da al 
cabello un acabado de pasarela 
y un volumen sin igual. Dry 
Texturizing Spray, de Oribe. $42. 
oribe.com 


47 / 


Pionera de las aguas micelares, 
esta solución para piel sensible se 
deshace del maquillaje, calma la 
piel y la refresca. Sensibio H2O 
Make-Up Removing Micelle 
Solution, de Bioderma. $6.90. 


rickysnyc.com 


48 / 


Un producto que no falta en 

las sesiones de fotos y los 

sets de televisión y se destaca 

por ser primer, hidratante y 
desmaquillante a la vez. Lait- 
Crème Concentré, de Embryolisse. 
$28. embryolisseusa.com 


49 / 


Delinea y rellena impecablemente 
las cejas, tiene vitamina E y viene 
en diez favorecedores tonos. Brow 
Wiz, de Anastasia Beverly Hills. 
$21. anastasiabeverlyhills.com 


50 / 


Todas hemos tenido en algún 
momento de nuestras vidas un 
tono favorito de este icónico labial, 
que pese a ser mate se siente 
cremoso. Matte Lipstick, en Diva, 


Velvet Teddy y Heroine, de M.A.C. 


$17.50. maccosmetics.com 
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ADVERTISEMENT 


REALSLEEP 


by REAL SIMPLE 


Designed with your ultimate sleep experience in mind, Real Simple helps you get all 
the zzzs you need with REAL SLEEP”- our new 5-Star Rated memory foam mattress. 
Our mattress provides lasting temperature control to keep you cool all night. 
Order online now and sleep easy with a free 100 nights trial. 


LEARN MORE AT REALSLEEP.COM 


« Q 10! $ g 


100-NIGHT FAST FREE SHIPPING 10-YEAR MONEY-BACK EARTH- 
FREE TRIAL SHIPPING & FREE RETURNS WARRANTY GUARANTEE FRIENDLY 


MADE IN THE USA 





~ 


URSULA CARRANZA 


Directora de modatbelleza 





Paleta de sombras The 
Star Lit Glitter Palette, de 2$ 
Make Up For Ever. $45. M 


makeupforever.com | 


MARC JACOBS 


— 





Ls 


Paletaide sombras Soft_ 


m; de Anastasi 
‘Bevel Hill 


TOM FORD 





Cher impuso ` 
los brillos 

y las lente- L 
juelas en los 
años setenta, 
lo que ayudó 
a convertirla 
en un ícono 
de la moda. 






Tii 


à 






F 
`w 


CARRANZA: CIRO GUTIERREZ; DE ARRIBA ABAJO, IZQ.: SLAVEN VLASIC/GETTY IMAGES PARA MARC JACOBS; 


RANDY BROOKE/GETTY IMAGES; HARRY LANGDON/GETTY IMAGES; DER.: VICTOR VIRGILE/GAMMA-RAPHO 


VIA GETTY IMAGES (2); PRODUCTOS: CORTESIA DE LAS MARCAS 












Sombras liquidas 
Glitter and Glow, 
en Wanderlust y 
Gypsy, de Stila. $24. 


stilacosmetics.com 







TOPSHOP-UNIQUE 


Compacto de sombras 
Collector Edition Couture 
Palette, de YSL. $28. 


yslbeautyus.com 


a... > 


MI PRIMER ENCUENTRO con la escar- 
cha no fue precisamente en un tocador , : 
de belleza, sino en la típica clasede «5 
arte del colegio. Nada era más diver- e 
tido que usarla para decorar y darle 
vida a cualquier proyecto escolar. 
Esta primavera, la purpurina 
llega para hacer justo lo mismo 
con tu mirada: iluminarla de las 
formas más originales y creativas 
para convertirla en el punto focal 
de tu look. ¿Te parece demasiado 
atrevido? Póntela en muy poca 
cantidad, como delineador o solo en 
los lagrimales para darles un toque 
de luz, pero no dejes de experimentar 
y dejar volar tu imaginación tal y como 
solíamos hacer cuando eramos niños. 












Paleta de sombras 
Distortion, de Urban Decay. 
$49. urbandecay.com 







| 
| 





SÍGUEME / W twitter.com/@ursulamoda / 5] instagram.com/@ursulamoda / Ф pinterest.com/ucarranz 
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YOURSELF 
INCLUDED. 


One wipe removes 99% of even 
the most stubborn makeup. 

So keep those 

tutorials coming! 





Neutrogena’ | | 
See what's possible. | vy 





Neutrogena 


"m. 


neutrogena.com/wipes 







KENNETH WILLARDT/TRUNK ARCHIVE 


After the death of her 
father when she was 12, 
Eiza Gonzalez turned to the 
arts to cope with her grief, 
which unexpectedly opened 
a path. “[Acting] became 
the biggest passion of my 
life and the career | chose 
to do.” First, the Mexico 
City native starred in 
local theater. Next, 

she snagged roles 

on telenovelas and 

is now chasing 

her dream in 

Hollywood. 

The 28-year- 

old would go 

on to land a 

role in the 

series From 

Dusk till Dawn 

and most 

recently, played 

Darling in the action 

film Baby Driver. Although 
she continues to build an 
impressive acting résumé, 
Eiza still faces difficulties 

as a Latina in La La Land. 
“Every day is a challenge,” 
she says, also admitting 

that she gets asked if she's 
really Mexican or told that 
she's not sufficiently Latina 
because of her skin tone. 
These obstacles don't phase 
the go-getter, who has many 


more projects on the horizon. 


“| don't get knocked down, 


| get pushed forward, and Pm 


more motivated than ever.” 


-THATIANA DÍAZ 





Eiza will show her 
darker side in the 
sci-fi thriller Alita: 
Battle Angel, set to 
| release this year. 


| 


play something very 
different and evil. 
It’s really fun to play 
the evil character 
sometimes.” 
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MARCHESA 


JEAN-CHARLES 
DE CASTELBAJAC 
| 


| 








| 


LACROIX/ WIREIMAGE; KARWAI TANG/WIREIMAGE; TIM MOSENFELDER/GETTY IMAGES; NEILSON BARNARD/GETTY IMAGES 


FROM LEFT TO RIGHT: DAVID CROTTY/PATRICK MCMULLAN VIA GETTY IMAGES; VICTOR CHAVEZ/GETTY IMAGES; JB 


is all 
fashion, Long 
6 t er - life 
When ιτ рос re she э ад ς ling 
' ono es 
about ne the day I= at 25; d a hat 
gone | еепабд‹ { mine st «1 like 
choices 95 wstoppin9> ed carpet 
rocks а 5 tion on any Γ age of thor 
demands τες embrace ё our own skin, 
women WI О, ou f el good c1 admire М 
lives. ҮЕ something 8 Τ᾽ 





GONZALEZ: FROM LEFT TO RIGHT: JESSE GRAN T/GETTY IMAGES; GREG DOHERTY/WIREIMAGE; PORTMAN: JON KOPALOFF/ 
FILMMAGIC; FRAGANCE, EXERCISE EQUIPMENT AND PEONIES: GETTY IMAGES; NEUTROGENA: COURTESY OF THE BRAND (2) 


“This [gloss] has a 
tint, so they look 
really natural and 

have hyaluronic acid 
as well.” Neutrogena 
Hydro Boost Hydra- 


ting Lip Shine, $9.99. 


At drugstores. 






SECRET SCENT 


“My favorite fragrance 
is men's cologne. | never 
say what kind of cologne 
| wear as | think that your 

scent has to be personal.” 





“It’s great as it isn’t too 
heavy for your pores and 
won't clog them. It’s really 
refreshing and makes 
you feel really hydrated.” 
Neutrogena Hydro Boost 
Multivitamin Booster, 
$18.99. At drugstores. 


= 





— 


STANDOUT SMOOCH 


“You have to know 
Т your face. 
| have full lips so | like 
to highlight that.” 


OH MY QUAD 


“[My favorite workout] 
is Pilates. 
| just love it!” 








FASHION INSPO 


d “l love Natalie 
[Portman] going 


froma young actor 
“Peonies [are] to now being a 
the perfect spring massive activist and 
flower.” a mother.” 





TA 
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Hello! My name is Eiza 6 z lez. or as some people 
call me, B Мал] l'm known for being an AcCIYESS 
MA SIMI. but VII bet you didn't know that 


my top secret talent is doing wy friend's 


MA 





















The coolest thing about being Latina is that 
ave very ntis polen because 


uf сли take you very far in life 
"s My favorite thing on Netflix right now is The Confession Tapes, 
My Spotify playlists consist of oí fer mt yles and ballads, 
Who doesn't love a great love sond? 
My celebrity crush is Angelina Jolie and my 
dream date with her is m her 10 tell me 
Alt her experiences in life, because her progress has been very 
mapi o m Wé | would lose 4 if | met her. 
Did you know that l'm a People guru? Betcha didn't! | am really 0e2 
M reading people! My biggest secret to ¿ACCESS is believing m yonek | 
The one movement | can really get behind right now is gan empowerment 
because we have wot had this happen in such A long time and we 
needed tris. Weare encomaged by society To prey m each other 


instead of bonding with. each other and {о compete when yon should | 










Doce My biggest beauty pet peeve is lipsticks, 
1 dike A natural bold choice alwn И 





: Aj $ s » GTG! I need to go NO om medible new | 
ἈΚ : Commercial for Neutrogena wow. If there's one final 

| \ | piece of advice | can give you, it’s to always be youuself, don't дол 
D) self and love yourself at every 

stage д0 of bad. Dent give into 

negativity. De proactive Bye Chicas! 








CLOCKWISE FROM TOP LEFT: ELIAS TAHAN; NEILSON BARNARD/NBCUNIVERSAL/NBCU PHOTO BANK VIA GETTY IMAGES; ROB KIM/GETTY IMAGES; KEVIN MAZUR/GETTY IMAGES FOR ANHEUSER-BUSCH; NETFLIX 
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THINK OF IT 
AS A DETOX. 
FOR YOUR 
SKIN. 














Target 100% of toxins 
and decongest 

pores without stripping. 
Want skin that’s beyond 

soft and glowing? 

Start purifying. 


Neutrogena” 
See what's possible. 4 





e», neutrogena.com/purify 
"y 


UAG 





. Lil 
c 








RESERVA 


LA FECHA 










17 DE MARZO 


¡GRATIS! 


INSPIRACIÓN 


E INNOVACIÓN 
CELEBRANDO EL MES DE LA MUJER 





NO OLVIDES 
RTU 
RESERVACIÓN 





PANELES Y 
TALLERES 


^ ' P 
© Q 23 
= 
iINSPIRATE! iINFORMATE! iCONOCE! 


Participando en talleres Acerca de tu carrera A las celebridades, 





acerca de finanzas, con consultas escritores y expertos 
liderazgo, salud individuales hechas más inspiradores 
y empoderamiento por expertos en la materia del momento 





GRAHAM CENTER 
FLORIDA INTERNATIONAL UNIVERSITY 
11200 SW 8TH ST | MIAMI 














Reserva ahora mismo en Poderosas.PeopleEnEspanol.com 
#25Poderosas @PeopleEnEspanol 


RASHEL DIAZ 
Host/MC 





ESCENARIO PRINCIPAL (TODO EL CONTENIDO SERA EN ESPANOL) 


10:30 AM Registro 


11:30 AM Rashel/Armando/Monique 


Encuentra tu ritmo y destruye el mito de 





12:00 PM cómo balancear tu vida 
1-00 PM La mujer maravilla en tus finanzas: 
3 pasos para alcanzar el éxito 
2-00 PM Cómo convertir tu trabajo a tiempo parcial en 
| ип negocio rentable 
3-00 PM Cómo avanzar hacia el liderazgo mediante 
j el patrocinio entre latinas 
4:00 PM Chica: desarrolla tu marca y construye tu imperio 
PATROCINADORES —————— — — — — SOCIOS MEDIOS —— 


accenture “ARP. XAIMOCyYS Neutrogena Ф тузо 


ADVERTISEMENT 


THE 


FOODSWINE 


COLLECTION 
Now Available at HSN 


SHOP THE NEW COLLECTION 
SEARCH FOOD & WINE AT HSN.COM 





$10 OFF YOUR FIRST FOOD & WINE ORDER T. 
WITH CODE 176490 | 


F £ — ο E в 
It's fun here 


Coupon 176490 can be used on more than one item and can only be used once by its recipient and is valid for new HSN customers only. This coupon is valid for $10 off your 
HSN order of $20 or more from HSN's distributed commerce platforms, HSN ΤΝ, HSN2, HSN.COM, HSN Mobile or HSN Shop By Remote (where available). Coupon number is 
non-transferable. Coupons must be applied when order is placed. Excludes shipping €. handling, sales tax, Todays Special, Today's Special Presale, This Day Only offers, and 
clearance items and can only be applied to the first shipment of Auto-Ship items. The use of this coupon may disqualify the order from inclusion in other promotional offers or 
discounts. Coupons cannot be applied to or combined with other coupons. Coupon is not valid for Arrow Sewing, charitable contributions, gift cards, wine and alcohol, Janome, 
Samsung large appliances, selected footwear, the iRobot Roomba 880, electronics and gaming. We reserve the right to cancel orders when unexpected coupon system errors 
occur or in the case of abuse, misuse or fraud in connection with the coupon number. Offer is valid 10/1/2017 - 3/31/2018. Coupon Expires on 3/31/2018. 


ПО Amor 


Quién dice que comer delicioso y sané 
— es complicado? Eso lo tiene claro Laura 


ha encontrado una joya en esta receta de 
muy fácil de preparar, pero el E tiene muchc 


Una buena opción para un 


Atün sellado con pedacitos 
de aguacate 


( Rinde unas 4 porciones ) 


INGREDIENTES 


34 taza de cilantro picado 

2 chiles jalapefios sin semillas y 
desvenados, picados 

5 cucharadas de jengibre fresco 
pelado y picado 

2 dientes de ajo, picados 

4 cucharaditas de jugo de limón 
verde recién exprimido 

Y, taza de salsa ponzu 

1 cucharadita de miel 

Y, taza de aceite de aguacate 

4 filetes de atún de unas 6 onzas de 
calidad tipo sashimi 4 ` 
2 aguacates maduros, cortados en 
rodajas 

Sal y pimienta negra recién molida 
Semillas de sésamo, si se quiere 


PREPARACIÓN 


1. En un tazón, combina el cilantro, el 
jalapeño, el jengibre, el ajo, el jugo de 
limón, la salsa ponzu, la miel, la sal, la 
pimienta y 3⁄4 del aceite de aguacate. 
Mezcla en una licuadora o procesador 
de alimentos. 


2. Calienta una sartén grande a 
fuego alto por un minuto. Cubre la 
sartén con 1⁄4 del aceite de aguacate 
y permite que se caliente de 30 a 
45 segundos. Espolvorea los filetes 
de atún con sal. Sella el atún por un 
minuto por cada lado. Si quieres, 
agrégale las semillas de sésamo. 


3. Transfiere el atún sellado a un reci- 
piente y cúbrelo con una parte de la 
salsa. Vierte un poco de salsa en los 
platos, coloca el atún y sírvelo con 

las rodajas de aguacate y una rodaja 
de limón verde o amarillo. 
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CENAR 
ERICA 
AMERICA 





( Rinde unas 2 porciones ) 






















ш INGREDIENTES 


1 taza de arroz arborio 


E. : 2 tazas de agua 
4 2 tazas de leche | J | 
è < 1 taza de leche de coco а 
а^ 1 гата де canela 

7 Y, cucharadita de extracto de vainilla (2 
Y, taza de licor de chile Ancho Reyes, 4 =| 
más un Y de cucharadita para rociar. 
15 taza de azúcar 4 > 
Y, cucharadita de sal kosher ы” 
canela гесїёп рїсада у virutas de É P 
chocolate para decorar "in 
. ἘΚ. 

PREPARACION “Ж 


1. Cocina el arroz, la гата de canela у 
el agua en una olla mediana a fuego 

medio hasta que hierva. Deja que se | 
cocine unos minutos removiendo de „©. 
vez en cuando hasta que casino que- | 
de agua; esto toma unos 5 minutos. š 















é 4 
^ а x pos | = b - | | 
la) Ом n A ua v ے5‎ = = 1 Ls 
Ú "u 5 | / © x E| = Г | š UE 
ovado | 


EM и 


> Ж 
еге E rica tradición gastronómica de su Oaxaca μαμα ` Is leche de coco, la.- i 
e: f Bricia | López recuerda con cariño cómo su madre vainilla, el licor Ancho Reyes, el azúcar Ë 
sas la sal. Deja hervir a f i к^ 
›герагаБа ar arroz con leche. ' Era un alimento básico en mi casa (μμ ΚΝ 
ra luego reduce a fuego lento, unos 20 a P 
° — 50 minutos. A 

s s: g jalardonado E uie Guelaguetza de Los 3. Saca del fuego y déjalo enfriar. Sirve Ж 








SS A en tazón y rocia el arroz con el resto | 
jeles у гезеті bajadora de la marca Tabasco. Eso si, López le ND e Decor E 
"su toque > particular a la receta familiar. iChinchín! EE | ϐ 





P". 
ERR 


= = a fe UNE ШЕ 
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AVISO 


La noche de juegos está servida 


¿HAMBRIENTO DE MOMENTOS FELICES? CREA RECUERDOS 
CON LA GENTE QUE QUIERES, ALREDEDOR DE LA COMIDA QUE AMAS. 


Consejo 


Conecta con tu familia y una 
deliciosa lasaña STOUFFER’S® 


alrededor de la mesa con tu ‚ es TM 
juego favorito. ¿Ve que tienes hambre? 





Cuando COmienzas соп | 
AUTENTICA MOZZARELLA 
Y PARMESANO MADURADO 


SOBRE UNA PASTA RECIEN HECHA 





ΓΑ LASANA 
MAS SABROSA 











Tu 











= LA PLAYITA! 


uando el estruendo del Distri- 

to Federal de México la tiene 

un poquito loca, Geraldine 
Bazán coge las maletas y junto con 
sus nenas —Elissa Marie, de 8 años; 
y Alexa Miranda, de 3— toma su auto 
y conduce tres horas hasta llegar al 
paradisiaco Acapulco, en el estado de 
Guerrero. “Conozco muchas playas 
en el mundo, pero el servicio y el en- 
canto que tiene Acapulco es maravi- 
lloso”, dice la actriz de 35 años, quien 
en este momento vive un turbulento 
proceso de divorcio del padre de sus 
hijas, el también actor Gabriel Soto. 
“El encanto que tiene Acapulco no lo 
tiene otro lugar”. 

Será por eso que ese mar azul figura 
en muchas de las candentes fotos to- 
mando el sol con las que, de cuando en 
cuando, incendia las redes. “Prefiero 
estar en la playa, a mí las piscinas no 
me gustan mucho. El agua de mar es 
sana para la piel”, cuenta Bazán, quien 
cuando no se queda en casa de su fa- 

milia se hospeda en el 

resort Vidanta. 
Ceviche acapulqueño con La mexicana 
pescado o camarones, y también es experta 
preparado con ketchup y en la deliciosa co- 

refresco de naranja. I 

mida acapulque- 
ña y cuando no se 








i Zibu, de Susana Palazuelos 
come su huachi- 
Tirolesa, museos, conciertos, nango (pargo rojo) 
espectáculos al aire libre alas brasas, degusta 


un ceviche frente a 


L los clava- ; i 
a Quebrada de los clava la celestial vista de 


distas, el área de resorts de 





POSTAL DE ACAPULCO: SHUTTERSTOCK; OTRAS FOTOS: CORTESIA DE GERALDINE BAZAN 





Acapulco Diamante y la zona la costa. “La expe- 
vieja de Acapulco Oro. riencia de estar en 
Acapulco es divina”. 
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Nuevas cremas WATER BOOST 
con infusión de minerales 
y extracto de planta. 


PARA UNA PIEL SUAVE, FRESCA 
E INMEDIATAMENTE HIDRATADA. 
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Por WALTER MERCADO 





PISCIS 


febrero 18 > marzo 19 





Una caravana de poderosos planetas transita por tu man- 
si6n del dinero y las adquisiciones. El dinero se materiali- 
гага en tus manos. No te cierres a amar por experiencias 
pasadas. Dile sí al amor cuando toque a tu puerta. Con 
Júpiter, el planeta de la buena suerte en tu signo hermano 
Escorpión, no habrá límites ni fronteras que te paralicen. 
Tus números: 3, 9, 18, 27 


ARIES 


marzo 20 > abril 18 







¡QUE LOS 
CUMPLAS 
FELIZ! 
















‘Rafael Атау 
PF: de febrero 





Se multiplica tu energía creativa. El 20 de marzo empe- 
zara tu nueva e inolvidable primavera. Este periodo glo- 
rioso te exige disfrutar. Ha llegado tu retorno solar y todo 
lo astral te apoya en lo que tu corazón anhela. En el amor 
estarás más serio, formal, responsable y maduro. Muchos 
serán los que te admiren y te deseen, pero sabrás escoger. 


i 


Tus numeros: 3, 6, 9, 11 


TAURO 
abril 19 ^ mayo 19 





Todo lo descubres y lo sabes. Jüpiter, el planeta de la 
buena suerte, te Байа de magia y sexualidad. En marzo y 
todo el айо estarás superbeneficiado en el amor y el ro- 
mance. No perderás el tiempo junto a seres que paralizan 
tu ascenso a nuevas cumbres. Neptuno sigue trayendo a 
tu vida a seres espirituales y de mucha inspiración. 


Maite Perroni 
9 de marzo | 











a 


yiy ' 


Tus nümeros: 1, 7, 15, 18 


GÉMINIS 





22 | 
mayo 20 > junio 20 " Y 
Cuatro planetas poderosos derraman toda su energía 
sobre tu mansión de amistades y sueños realizados. El 
Sol, Mercurio y Urano serán tus aliados para lograr lo 
que te propongas. Todo lo que estaba estancado empe- 


zará a fluir. Aprovecha toda oportunidad de crecimiento 
y desarrollo en un айо tan positivo y benéfico para ti. 


Tus nümeros: 5, 12, 16, 22 


CANCER 
junio 21 > julio 21 










Larry Hernández 
10 de marzo 









Dos lunas llenas en marzo te impactarán positivamente. 
La primera cae en tu palabra, que llegará al corazón de 
todos. La segunda luna llena será el 31 de marzo, col- 

mándote de siquismo y espiritualidad. Serás el ángel de 

comprensión y amor para toda tu familia. Marzo será tu 
mes de felicidad, amor, salud, logros y victorias. 


Tus nümeros: 2, 14, 19, 21 


LEO 
=== 
julio 22 > agosto 21 


Tu mundo de aventuras, viajes y nuevas conquistas sen- 
timentales se sacude. Estarás más abierto a amar y ser 
amado. El amor será tu motor para crear y tu musa. Júpi- 
ter, el planeta que da nombre al 2018, te llevará a lograr 
sueños y vencer obstáculos. La entrada del Sol en Aries 
marcará el capítulo más intenso de tu vida romantica. 


Tus números: 8, 14, 2O, 27 


|| | | 


Adriana Fonseca 
16 de marzo | 
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VIRGO 


agosto 22 > septiembre 21 





Tu sola presencia atraerá a muchos, pero serás selectivo y 
precavido. Marte, Saturno y Plutón en Capricornio, signo 
hermano de Tierra, te apoyarán en asuntos financieros y 
profesionales. Con tu perfeccionismo, lo astral te ayudará 
a escalar la cumbre soñada y lograr estabilidad económica. 
No decidas nada importante después del 23 de marzo. 


Tus nümeros: 5, 7, 11, 18 


LIBRA 


septiembre 22 octubre 22 





Brillas en el arte, modificas tu dieta y harás ejercicio 
para estar en óptimas condiciones. La luna llena del 51 
de marzo activará tu mundo de conquistas románticas. 

Serás más práctico al entregar tu corazón. Viste tus me- 
jores galas para celebrar tu nueva primavera. Da tiempo 
y ten infinita paciencia en asuntos del corazón. 


Tus nümeros: 6, 9, 12, 15 


ESCORPIÓN 


octubre 23 > noviembre 20 





La amorosa Venus, en el fuego de Aries desde el 7 de 
marzo, te hará más firme en el departamento del ro- 
mance. Jupiter da nombre a este 2018 y estará benefi- 
ciándote todo el айо. Todo lo que desees y te propongas 
consequir será tuyo si pones voluntad, mente y corazón. 
Tu magia sensual se multiplica al igual que tu carisma. 


Tus numeros: 8, 16, 23, 31 


SAGITARIO 





noviembre 21 > diciembre 20 


Tu nueva primavera empezará el 20 de marzo. Tendrás 
una nueva actitud ante la vida y el amor. Entierras o ven- 
ces lo que te deprimió en el 2017. La luna llena del 1ro de 
marzo ocurre en tu mansión de profesión y figuras auto- 
ritarias, haciéndote lucir talentos y atributos que impre- 

sionarán. Abre los ojos a епдайо y manipulaciones. 


Tus nümeros: 5, 12, 15, 20 


CAPRICORNIO 


diciembre 21 > enero 18 





Planetas trascendentales viajan a través del fogoso Aries 
y te envuelven en la aventura y el disfrute de la vida. Te 
atreves a todo y nadie te detiene. Quien te ama, te lo 
probará de mil maneras. Plutón, Saturno y Marte te ha- 
cen más fuerte, decidido, valiente y triunfador. La llama 
de la pasión arderá como nunca antes en tu corazón. 


Tus nümeros: 4, 12, 16, 22 


ACUARIO 


enero 19 > febrero 17 





Marzo será un mes de actividad y noticias. Tendrás el 
poder de ganarte el apoyo y respeto de todos con tus 
palabras cargadas de verdad y energía positiva. Te 
valoran, respetan y aman. Te sentirás renacer a una 
nueva vida a partir del 20 de marzo. Sigue 
imprimiendo originalidad en todo lo que realices. 


Tus nümeros: 7, 15, 21, 24 
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Colgate Total® combate bacterias 


Colgate en dientes, lengua, mejillas, y enclas.' 
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